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 المساعدة المادة

 جسم فً أقوى مناعٌة استجابة خلق على ٌساعد الذي اللقاح مكونات أحد هً المساعدة المادة

 اللقاحات بعض تحتوي. أفضل بشكل العمل على المساعدة اللقاحات تساعد أخرى، وبعبارة .المرٌض

 استجابة إنتاج على الجسم وتساعد طبٌعٌة مساعدة مواد على مٌتة أو ضعٌفة جراثٌم من المصنوعة

 مكونات فقط تتضمن الٌوم تطوٌرها تم التً اللقاحات معظم فإن ذلك، ومع. قوٌة وقائٌة مناعٌة

 المساعدة المادة تساعد. بأكملها البكتٌرٌا أو الفٌروس من بدلا  بروتٌناتها، مثل الجراثٌم، من صغٌرة

 .ضده تطعٌمه ٌتم الذي المرض من الشخص لحماٌة ٌكفً بما قوٌة مناعٌة استجابة إنتاج على الجسم

 موقع فً والألم والتورم الحمرار مثل) أكثر موضعٌة تفاعلات المساعدة اللقاحات تسبب أن ٌمكن

 غٌر باللقاحات مقارنة( الجسم وآلم والقشعرٌرة الحمى مثل) أكثر جهازٌة وتفاعلات( الحقن

 .المساعدة

 حاجة توجد ل لذلك قوٌة، مناعٌة استجابة المعطل أو المضعف الفٌروس ٌحفز اللقاحات، بعض فً

 .العدوى من الحماٌة فً فعالة تكون حتى إضافٌة مساعدة مادة إلى

 

 :المساعدة المواد اختٌار على المؤثرة العوامل

 .المستضد نوع( 1

 .آخر نوع فً آمنة لٌست ولكنها ما نوع فً آمنة المساعدة المواد بعض تكون قد: تحصٌنها المراد الأنواع( 2

 )طرٌقة اعطاء اللقاح(.الإدارة طرٌق( 3

 .الجانبٌة الآثار( 4
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 (عملها آلية حسب: )المساعدة المواد تصنيف

 .للمستضد المناعٌة الستجابة من تزٌد مواد وهً النشطة، المناعٌة المنشطات( 1

   .((Tcellالتائٌة  للخلاٌا المساعدة توفر مناعٌة بروتٌنات وهً الناقلات،( 2

 للمستضدات كمصفوفة (تعملliposome)  لٌبوسومات أو زٌتٌة مستحلبات كونها. )الٌة السٌر(السٌارة مساعد( 3

 .المناعٌة الستجابة تحفٌز وكذلك

 :المساعد التحدي

     السمٌة -1

 الستقرار -2

Bioavailability 3-التوافر الحٌوي 
 التكلفة -4

 الإنتاج صعوبة -5

 (Epitope modification potential during formulation )    .الصٌاغة أثناء الحاتمة تعدٌل إمكانٌة -6

 (Pre-existing immunity to carrier protein .     ) الحامل للبروتٌن مسبقة مناعة وجود -7 

 المساعدة المواد أنواع

 اللقاحات فً استخدامها تم لقاحات مكونات هً الألومنٌوم أملاح أو الألومنٌوم من المصنوعة الهلامٌة المواد( 1

 ضد أقوى مناعة بناء على الجسم لمساعدة الألومنٌوم من صغٌرة كمٌات إضافة وٌتم. العشرٌن القرن ثلاثٌنٌات منذ

ا الأكثر المعادن أحد هو الألومنٌوم. اللقاح فً الموجودة الجرثومة  فً موجود وهو الطبٌعة، فً الموجودة شٌوعا

 والدواء الغذاء إدارة قبل من تنظٌمها وٌتم منخفضة اللقاحات فً الموجودة الألومنٌوم كمٌة. والماء والغذاء الهواء

 (.FDA) الأمرٌكٌة

 الورم فٌروس لقاحات أحد فً A (Monophosphoryl lipid A) الفوسفورٌل أحادي دهن تضمٌن ٌتم( 2

 .البكتٌرٌا سطح من للمناعة المعززة المادة هذه عزل وتم papillomavirus (HPV)  البشري الحلٌمً
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 التطعٌم وقت

 -:العتبارات بعض مراعاة مع الصغار، الأطفال تصٌب التً الأمراض من الوقاٌة إلى اللقاحات تهدف

 حتى تتأخر ما عادة أنها حٌث اللقاحات، بعض فعالٌة من ٌقلل الأم من المشتقة المضادة الأجسام وجود إن -1

 .بعد فٌما العمر من الثالث الشهر

 .المناعة نقص حالت فً شدٌداا  مرضاا  تسبب أن ٌمكن الموهنة الحٌة اللقاحات -2

ا المرض ٌكون عندما -3  الرئوٌة بالمكورات الرئوي اللتهاب مثل السن كبار على رئٌسً بشكل خطٌرا

 .متأخرة سن فً التطعٌم إعطاء ٌتم ما وعادة

 

ا 24 إلى ٌصل ما الأطفال ٌتلقى قد للؤشخاص، به الموصً التطعٌمات لجدول وفقاا  إلى ٌصل ما من لحماٌتهم لقاحا

ا 14 ا الصغار للؤطفال باللقاحات ٌوصى. العمر من عامٌن بلوغهم عند مرضا  تنضج لم المناعٌة أجهزتهم لأن جدا

ا كامل بشكل بعد . المبتلعة والفٌروسات البكتٌرٌا تكاثر ٌسهل مما الحمض، من أقل كمٌة تنتج معدتهم لأن وأٌضا

 .الخطٌرة الأمراض لهذه المدمرة للآثار عرضة الأكثر تجعلهم العوامل وهذه

 :التطعٌمات جدولة عند الأمور بعض ملاحظة ٌجب

 .الجٌلاتٌن أو البٌض مثل اللقاح، مكونات أحد أو سابق تطعٌم تجاه تحسسً فعل رد •

 .التطعٌم تلقً بعد الحمى من تارٌخ أو الحرارة، درجة فً ارتفاع من ٌعانً الطفل كان إذا •

 العراق فً التطعٌمات جدول

 )التهاب الكبد( HBV-1 ، شلل الطفال(OPV-0 ( ،)السل( BCG: الولدة عند •

 ،((OPV1و ، (HBV-2)و ،..(المستدٌمة النزلٌة Hib1)و ،(DTP-1) التكافؤ الخماسً اللقاح: مكتملٌن شهرٌن •

 .Rotavirus1))و

 اللقاح: مكتملة أشهر Rotavirus2.  •6و ،OPV2و ،(Hib2و ،DTP-2) الرباعً اللقاح: مكتملة أشهر 4 •

 .Rotavirus3و ،OPV3و ،(HBV-3و ،Hib3و ،DTP-3) التكافؤ الخماسً

 الحصبة: كاملة أشهر 9 •
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ا 15 •  (MMR) )لقاح الحصبة والنكاف والحصبة الألمانٌة)  MMR1: مكتملاا  شهرا

ا 18 اكتمل •  (1 رقم الداعم. )OPV (Hibو ،DTP) الرباعً اللقاح: شهرا

 MMR2 و( 2 رقم الملصق) DTP، OPV: سنوات 4-6 •

 (.BCG) غٌرٌن كالمٌت عصٌات لقاح - 1    

-bacillus Calmette باسم المعروفة  mycobacterium bovis من الموهنة الحٌة السلالة تستخدم

Guerin (BCG )ضد المتبادلة المناعة تطور لتحفٌز مشتركة مستضدات Mycobacterium 

tuberculosis .لسنوات خاص وسط فً زراعته خلال من البشر لدى ضراوته فقد لقد. 

The live attenuated strain of mycobacterium bovis known as bacillus Calmette-

Guerin (BCG) uses shared antigens to stimulate the development of                    

cross-immunity to Mycobacterium tuberculosis. It lost its virulence in               

humans by  being specially cultured in an medium for years.                                          

                                                           

 :فائدة

 .السل مرض من الوقاٌة -1

 .السحاٌا التهاب مثل الحٌاة تهدد أخرى مضاعفات تطور أو البكتٌرٌا انتشار BCG لقاح ٌمنع -2

 الوقاٌة فً فائدة أقل ولكنه الأطفال لدى والوفٌات بالمرض الإصابة معدلت من الحد فً فعال BCG لقاح ٌعتبر -3

 .البالغٌن لدى التنفسً الجهاز أمراض من

 طرٌقة العطاء

 .الأٌسر العلوي للذراع الجانبً الجانب فً الدالٌة العضلة إدخال عند الجلد داخل واحدة كحقنة BCG إعطاء ٌتم •

 هذا استخدام عند أصغر ٌكون المحلٌة المضاعفات معدل لأن الأحٌان أغلب فً الدالٌة العضلة إدخال استخدام ٌتم •

 .الموقع

 :BCG ضد التطعيم نجاح
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 .أسبوعٌن خلال صغٌر موضعً تورم ظهور إلى الناجح التطعٌم وٌؤدي صغٌرة فقاعة ظهور ٌتم •

ا 12 غضون وفً ملم 11 حوالً قطرها ٌبلغ ضحلة قرحة أو حطاطات إلى الآفة تتطور •  ندبة تشكل أسبوعا

 .مسطحة صغٌرة

 :السلبية الآثار

 

 .اللقاح متلقً من% 1-1.1 عند الناحً القٌحٌة العقد والتهاب موضعً تقرح حدوث -1

 عدوى ٌسبب أن ٌمكن فإنه المناعة، ضعف من ٌعانً لمرٌض الخطأ طرٌق عن BCG لقاح إعطاء تم إذا -2

 للحٌاة مهددة أو منتشرة
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