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 Heredity and Environment ةئیبلاو ةثارولا

 كلذ ھیوتحی امل ةیئاھنلا ةلصحملا نع ةرابع يھ تافصلا نم ةفص يلا يئاھنلا جتانلا نا
 ریغتف ةینیجلا لماوعلا ىلع رثؤت يتلاو ھب ةطیحملا ةیئیبلا لماوعلاو ةینیج لماوع نم درفلا
  .كلذل اعبت اھتاریبعت

 ادع ام ةفص يلا ةیئاھنلا ةلصحملا ىلع رثؤت يتلا لماوعلا عیمج يھ ةیئیبلا لماوعلاف
 زارطلاف ،ةطیحملا ةیویحلا فورظلا نكسلا ،ءاذغلا لثم ةینیجلا وا ةیثارولا لماوعلا
 ةئیبلا تاریثات ىلا ةفاضا نئاكلا كلذل يثارولا زارطلا جتان وھ يح نئاك يلا يرھظملا
 .  ھفشكتو هروھظ ذنم يرھظملا زارطلا اھب رم يتلا

 :ةیلاتلا ةلداعملاب ةئیبلاب ةثارولا ةقلاع نع ریبعتلا نكمی

• P= G + E 
• P = Phenotype يجراجلا رھظملا وا  
• G = Genotype يثارولا بیكرتلا وا  
• E= Environement  ةئیبلا 

 نیب لخادتلا ھیمسن انیعم ارثا ثدحتل ةئیبلا عم ةثارولا لخادتت وا لعافتت تلااحلا ضعب
 ةلداعملا ةباتك نكمی ثیح  Genetic-Environment Interaction ةثارولاو ةئیبلا
  يلی امك ةقباسلا

• P= G + E+ GE 
 

 
 

  Self-Reproduction تاذلا نیوكت ةداعا

 تانئاكلا عیمج ىلا اندع ولو عونلاب ھل ةھباشم دارفا جاتنا ىلع نئاكلا ةردق وھ
 ةموكحم ةضیب لك نا ثیح ، Zygote ةبصخم ةضیب يھ هانئاكلا هذھ لصا نا دجن ةیحلا
 ناسنلاا لصاف  ىرخلاا ةبصخملا ضویبلل ةیثارولا لماوعلا نع فلتخت ةیثارو لماوعب
 داوم نم اھل رفوتی ام ىلع ةضیبلا هذھ ومنت ةبصخم ةضیب طقلا لصاو ةبصخم ةضیب
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 يھو اھومن يف  ةیئاذغلا داوملا سفن مدختست ةبصخملا ضویبلا عیمج نا امبو ةیئاذغ
 ةقیرطب ةیئاذغلا داوملا هذھ مدختست ةضیب لك ناو تانیتوربلاو نوھدلا ،تاردھوبركلا

 ةضیب لك نا كلذ ببسبو ةضیبلا ھنم تردحنا يذلا عونلل ھباشم نینج جتنی ثیحب ةصاخ
 موقت ، ىرخلاا ةبصخملا ضویبلل ةیثارولا لماوعلا نع فلتخت ةیثارو لماوعب ةموكحم
 ةیئیبلا لماوعلا توبث مغر عونلل ھباشم نبنج يطعتل ةیئاذغلا داوملا مادختساب لماوعلا هذھ
. 

 ریعشلاو ةطنحلا روذب نم ةعومجم ذخان امدنع  ، ةئیبلا تیبثتو ةثارولا رییغت /١لاثم
 ومنلا ىلع ةرثؤملا ةیئیبلا لماوعلا عیمج تبثنو ةدحاو ةئیب يف اھعرزنو خلا .. ةرذلاو
 يذلا عونلل يرھظملا اھزارط يف ھباشم تابن تطعا ةرذب لك ةجیتنلا يف تابنلااو
 ةرذب و ریعش تاتابن تطعا ریعشلا ةرذبو ةطنح تاتابن تطعا ةطنحلا ةرذبف ھنم تردحنا
 روذبلا نع فلتخم يثارو زارطب ةموكحم ةرذب لك نا ببسلاو ةرذ تاتابن تطعا ةرذلا
 .ىرخلاا

 

 

 روذب ذخان امدنع ،ةئیبلا ریغنو ةثارولا تبثن /٢لاثم
 زرطلا يف ةھباشتم نوكت يتلاو ةلبنسلا سفن نم ةطنح
 نا ظحلانس ، ةفلتخم تائیب يف اھعرزنو ةیثارولا
 نا لاا ةطنحلا تابن يطعتل فشكتتو ومنت روذبلا
 اھضعبف ىرخا ىلا ةئیب نم فلتختس ةیرھظملا زرطلا
 ناقیس تاذ ضعبلاو ریصق رخلااو لیوط نوكی

 ةنكاد قاروا تاذ ضعبلا ، ةفیحن اھضعبو ةكیمس
 ىلا دوعی فلاتخلاا اذھ ببس نا ةبحاش ىرخلااو
 .تابنلاب ةطیحملا ةیئیبلا فورظلا
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 نوكت يتلاو )دحاو نمیحو ةدحاو ةضیب نم ةجتانلا ( ةلثامتملا مئاوتلا نم جوز ذخان امدنع
 يف لولاا درفلا ةفلتخم ةئیب يف درف لك ىبرتو ةیثارولا زرطلا يف ھباشتلا مامت ةھباشتم
 دعب ظحلانس ةدیج ریغ ةئیب يف رخلااو ومنلا تابلطتم اھیف ةرفوتم ةحیرمو ةمئلام ةئیب
 زارطلا يف ھباشتلا مغر ةیرھظملا زرطلا يف ةحضاو تافلاتخا روھظ نمزلا نم ةرتف
 .ةیئیبلا لماوعلل دوعت تاریغتلا هذھ يثارولا

 Genotype يثارولا زارطلاو  Phenotype يرھظملا زارطلا

   Phenotype يرھظملا زارطلا

 نئاكلا تازیمو صئاصخ لثمی
 مجحو نولو لكش نم يحلا
 نم اھریغو لوطو ةحاسمو
 ریغتلاـب زیمتی .ىرخلاا تافصلا
 نكمی ،نئاكلا ةایح لوط مئادلا
 ةللادب ةلوھسب ھیلع فرعتلا
 اما نئاكلل يجراخلا رھظملا
 مادختساب وا ةدرجملا نیعلاب
 .سایقلا تاودا

 Genotype يثارولا زارطلا

 يتلا ةیثارولا ةداملا ةیمك وھ
 .ھیوبا نم يحلا نئاكلا اھملتسی
 فرعتلا بعصی ،ایبسن تباث وھو
 زارطلا كلذ اھب مكحتی يتلا يرھظملا زارطلا ةساردب ھیلع فرعتلا نكمی نكل ھیلع
 )ءانبلاا( ھفلخو )دادجلاا( ھفلس ةسارد عم يثارولا

 Heredity and ریاغتلاو ةثارولا 
Variation 

 يطعی نا بجی لثامتملا يثارولا زارطلا نا
 يف ثدحی لا اذھ نكل ھباشتم يرھظم زارط
 ىلع ةئیبلا ریثات ىلا دوعی بببسلا ،ةعیبطلا
 ةیثارولا زرطلا نم جتانلا يرھظملا زارطلا
  تاروحتلا وا زرطلاب اھیلع قلطی ھباشتملا
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 يرھظملا زارطلا ریغت نا عیطتست لا لماوعلا هذھ نلا تاروحتلاب اھتیمست ببس ، ةیئیبلا
  .يعیبطلا عضولا نع هروحت امناو لماكلاب

 ةاقتنم ةیتابن تلالاس ىلع براجت

 يف ظحول ثیح ةثارولا تیبثت دنع  ماسقا ثلاث ىلا تمسقو ةثلاث تائیب نم تاتابن تذخا
 ةثلاثلا تائیبلا يف ةثلاثلا تاتابنلل ةیرھظملا زرطلا يف فلاتخا ةثلاثلا تائیبلا يف مسق لك
 ءاطعا يف نامكحتت ةئیبلاو ةثارولا نیلماعلا لاك يا .ةئیبلا ریغتو ةثارولا تیبثت مغر
 .ةیرھظملا زرطلا

 يف شیعت تاتابنلا هذھ نا ظحول اینروفیلاك يف شیعت يتلا تاتابنلا نم عون ذخا /لاثم
 ةكیمسو ةلیوط ناقیسب زیمتت رحبلا حطس ىوتسم ىلع شیعی اھنم مسقف ةفلتخم تائیب ثلاث
 تاتابنلا سفن .موی ٢٠٠ ىلا راھزلاا ةلحرم ىلا لصت نا ىلا جاتحت ةعساو قارواو
 ةلیوطو ةفیحن ناقیسب زیمتت رحبلا حطس قوف  مدق ٤٠٠٠ عافترا ىلع شیعت تدجو
 مدق ١٠٠٠ عافترا ىلع شیعی تابنلا سفنو ،راھزلال موی ٦٠-٥٠ جاتحتو رغصا قارواو
 راھزلال موی ٥٥ ىلا جاتحتو ةیمزق اھنوكب زیمتت

 )لخادتلا ( لعافتلا ىدم

 تائیبل اھضرعت دنع ةفلتخم لعف دودرب بیجتست ةھباشتملا ةیثارولا زرطلا نا ھب دصقی
 زرطلا فشكت قیرط نع ةرھاظلا هذھ للاغتسا نكمی .ةنیعم دودح نمض نكل  ةفلتخم
 لضفا يطعی ىتح يثارو زارط لكل ةیئیبلا فورظلا لضفا دیدحتل اھتفرعمو ةیرھظملا

 تایوتسم يف يثارولا زارطلا ةھباشتم ةطنح روذب ومنت امدنع لاثم .يرھظم زارط
 يحلم زیكرت لضفا ددحن نا عیطتسن اھومنو روذبلا هذھ تابنا دنعف ةحولملا نم ةفلتخم
 .يرھظم زارط لضفا يطعتل ةطنحلا روذب ھیف ومنت

 

 

   Hemostasis  and Adaptation  ةمئاوملاو فیكتلا

 وھ : Adaptation فیكتلا
 يحصلا يثارولا زارطلا ةردق

 شیعلاب رارمتسلااو شیعلا ىلع
  .ةفلتخم تائیبل ھضرعت دنع
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 ضرغل نئاكلا اھب رمی يتلا تلاعافتلا نم ةعومجم يھ :  Homostasis ةمئاوملا
 :لمشت يھو فیكتلا

  ةیجلسفلا ةمئاوملا تلاعافت
Physiological Homostasis 

Reactions: وضع ةفیظو ریغت وھ 
 لاثم  فییكتلا ضرغل ءاضعا ةدع وا

 ةبسن ناف ىلعلاا ىلا دوعصلا دنع
 نئاكلا ھباجی يكلو لقت نیجسكولاا
 جیسنلا ناف نیجسكولاا صقن
 مدلا تایرك نیوكت نع لوؤسملا
 دادعا جتنیل ھتفیظو ریغتت رمحلا
 .صقنلا ھباجت يكل تایركلا نم ةریثك

 ھضرعت دنع عونلل ةھباشم ةیرذ جاتنا ىلع نئاكلا ةردق يھ : ةیفشكتلا ةمئاوملا تلاعافت
 عضوب أدبت دارجلا ثانا ناف دارجلل ةبسنلاب ءاذغلا لقی امدنع لاثم . ةیعیبط ریغ فورظل
 فورظلا رفوتت نا ىلا شیعلاب رمتست ةریغص تایروح نع سقفت مجحلا ةریغص ضویب
 ةریغص تاتابن نع فشكتتو ومنت اھناف ءاملا ةلیلق ةئیب يف ةیمانلا تاتابنلا كلذك ، ةیعیبطلا
 .ضارقنلاا نم عونلا ىلع ظفاحت يكل ةریغص لبانس جتنتو

 ثدحت نا نود يح نئاك يلا فیكتلا ثدحی نا نكمی لا :فیكلاو ةمئاوملا نیب ةقلاعلا
 ةمئاوملا تلاعافت

 Penetrance and expressivity ةیریبعتلا و ةیذافنلا

 رھظت يتلا يثارولا زارطلا نم نیعم دحاو عون دارفا ةبسن يھ :Penetrance ةیذافنلا
 .ةفلتخم ةیئیب فورظل يثارولا زارطلا ضرعت دنع عقوتملا يرھظملا زارطلا

 زارط راھظا يف تانیجلا نم نیج ریبعت ةوقوا ةجرد وھ :Expressivity ةیریبعتلا
 .ةعقوتملا ةیرھظملا زرطلا نم فارحنلاا ةللادب يرھظم

 ىلع ةئیبلا ریثات نم ةیریبعتلا جتنت ةممتم ةقلاع ةیریبعتلاو ةیذافنلا نیب ةقلاعلا نوكت
 لا ةیریبعتلا ناف يرھظملا زارطلا ىلع ٪٢٥-٥ ریثات اھل ةئیبلا نا امبو يرھظملا زارطلا
 ٪٢٥ ىدعتت
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 ؟ةمات ریغ ما ةمات ةیذافن وذ نیجلا نا ىلع فرعتلا نكمی فیك

 ةفصلاو ةیقنلا ةدئاسلا ةفصلل نیلماحلا يناثلا لیجلا دارفا مسر نم كلذ ىلع فرعتلا نكمی
 هذھل نیلماحلا دارفلاا ددعف ةفصلل ىنحنملا مسری ثیح ةیحنتملا ةفصلاو ةنیجھلا ةدئاسلا
 ثدح اذا اما ةلماك نیجلا ةیذافن نا ىلع لدی اذھف لخادتم ریغ ىنحنملا ناك اذاف ةفصلا
 نا ىلع لدی اذھف ةیحنتملا دارفلاا عمو ةیقنلا ةدئاسلا دارفلاا عم ةنیجھلا دارفلال لخادت
 . ةمات ریغ نیجلا ةیذافن

 
 
 
 
 
 

 

AA        Aa               aa                
  

AA        Aa               aa                
  

 Phenocopies ةیرھظملا خسنلا

 نكمیو ةیثارو ةرفط نم جتان يرھظم زارط ھباشی ةئیبلا ریثات نم جتان يرھظم زارط يھ
 ربع جتانلا امنیب لایجلاا ربع ثدحی ةرفطلا نم جتانلا زارطلا نا ثیح نازارطلا زییمت
 ةرشحلا ءاذغ ىلا ةضفلا تارتن ةفاضا دنع لاثم .رثؤملا لاوزب لوزیو ثروی لا ةئیبلا
 .ءارفص تارشح ىلع لصحن
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