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 الأنٗ انًزحهح انذراطيح 

 و.و. طارج عثاص رافع  اطى انتذريظي 

عُٕاٌ انًحاضزج تانهغح 

 الاَجهيشيح

Computer screen 

    

انًحاضزج تانهغح  عُٕاٌ

 انعزتيح
  شاشح جٓاس انكًثيٕتز

 7 رقى انًحاضزج

 انًصادر ٔانًزاجع

، اقظاو يجال انحاطة الاني، جايعح  ْاَي عثذانًُعى غيٕتح -1

 .0201الاطكُذريح، 

 اطاطياخ انحاطٕب ٔ تطثيقاتّ انًكتثيح: انجشء الأل -0
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ٔالآٌ َقٕو تشزح إحدذٖ انشاشداخ ااطاطديح نُ داو انتشدغيم ْٔدٗ شاشدح 

 . (my computer)جٓاس انكًثيٕتز 

 

 

 . (my computer)انٕصٕل إنٗ ايقَٕح جٓاس انكًثيٕتز 

ق ششحيا في الرنقل تين أيقٌناخ عطح المكربة تتاعرخذام إحذٍ الطشق الغا

ًىببَ اقيقٌنببح الةانيببح فببي   computer myنقببٌم تالٌلببٌي إلببي أيقٌنببح 

العمٌد اقًي ًتعبذ الٌلبٌي إلييبا يبرح فربيبا تاللب م تابَ لإدربا  ا د باي 

(enter)  

 

 (my computer)ٔصف شاشح 

 لإابٌظح :

 النٌافز ىزه الشاشح لإةاي قٍ شاشح قذ يرح فربيا في نظام 

 

 ( Title bar ) -شزيط انعُٕاٌ:  -أٔلا:

ًىببٌ الشببشيم العاببٌٍ ً يٌلببذ تببةتاَ الشاشببح ًيٌلببذ تببو اعببح ىببزه الشاشببح 

 my computer – my net work places – myالمدرٌحبح قبذ ذكبٌ  

document   أً قبببذ ذكبببٌ  إحبببذٍ المشببب جخ الخالبببح تبببةلضا  ًحبببذاخ

َ الشاشببح المدرٌحببح ألإالإنببا تببن الرخببضين ً جفببو ا لببزال  يمكببن الرعببش  تابب

طشيببق ىببزا الشببشيم ر ً لقببشا ج ىببزا الشببشيم يببرح اعببرخذام إلإكانيبباخ قبباسا 

ا تامبا تبة  الشاشبح  insert + t ًرلب  تاعبرخذام اق ررباس  jawsالشاشبح 

 الٌحيذج الرَ ليظ ليا ششيم تنٌا  ىَ شاشح عطح المكرة ا

 

 يركٌ  ىزا الششيم لإن ثجثح ألضا  أً سلإٌص 

ًىبٌ المغبلٌي تبن إقبجق  ( close )ً ىبٌ سلإبض إقبجق   -انزيدش األ :

 الشاشح تةكماياا

 ( Restore )أٍ ذكثيبش كابَ ر ً  ( Maximize )ًىبٌ   -انزيدش اناداَٗ :

أٍ ذر يش لضئَ ا ًىٌ يربمل ىزين اقلإشين حغبة حالبح الشاشبح أٍ انيبا 

الرربب يش  ارا كانببد الشاشببح فببي حالببح ًيببي الركثيببش يكببٌ  ىببٌ لإغببلٌي تببن

الجضئَ ر ًتنذلإا ذكٌ  الشاشح في حالح الرر يش الجضئبَ يكبٌ  ىبزا اقلإبش 

 لإغلٌي تن الركثيش تالكالإل ا

 



أٍ ذر يش كاَ ًىٌ لإغلٌي تبن ذرب يش  ( Minimize ) -انزيش اناانث :

أً إ دا  الشاشح لإبن تابَ عبطح المكربة ثبح اظيباس سلإبض لب يشليا تشبشيم 

 مش اح لإن قثل المغرخذم االميام تالجض  الخاص تالثشالإج ال

 

 طزق الاغلاق ٔانتصغيز ٔانتكثيز

لإشتببي لبب يش أً سلإببض العنببٌا   شببشيم أقرببَ يغبباس فببي حيببي يٌلببذ      

تبن طشيبق اللب م تابَ يمكنب  الٌلبٌي إليبو  ل يش يغمَ لإشتبي البربكح

 أٍ لإدرا  ذثذيل لإي لإدرا  لإغافح ا (Alt + Space)لإدراحَ 

 System)لإنغبذلح ذغبمَ قائمبح النظبام تنذ فرح ىبزا الشلإبض يبرح فبرح قائمبح 

menu) ىببَ   ًىببَ المغببلٌلح تببن الببربكح فببَ الشاشببح المدرٌحببح ألإالإبب ً

تن الةجثح سلإٌص المٌلبٌدج فبي أقربَ يمبين ىبزا الشبشيم ر ًىبزه   ذعٌي

القائمح ذكٌ  تاَ شكل سأعَ تيا لإغرطيجخ ل يشج كبل لإغبرطيل لإغبلٌي 

 ا تن ألإش لإكرٌب تو

 

 ا ( أٍ الرر يش الجضئَ ( Restoreفي ىزه القائمح يغمَ   -اايز األ :

عببدل يمينببا أً أٍ ذبشيبب  الشاشببح قتاببَ ًق ( move )  -: اايددز انادداَٗ

 يغاسا دً  الر ييش في حجميا المعشًيح تو ا

 ** تششط أ  ذكٌ  الشاشح فَ حالح الرر يش الجضئَا

يببيق الشاشببح أٍ الببربكح فببي حجببح اذغببا  ً (Size)ًىببٌ   -: اايددز اناانددث

 المدرٌحح ألإالإنا ا

ًىبٌ المغبلٌي تبن ذكثيبش الشاشبح تبجبح  ( Maximize )  -: اايز انزاتدع

 عطح المكرة تالكالإل ا

 ً ىٌ الرر يش الكاَ ا   ( Minimize )-: اايز انخايض

 ا أٍ إقجق (Close)  -: اايز انظادص

 ا ( Enter ) ا د اي ًلرنديز ىزه اقًالإش يرح الل م تاَ لإدرا 

 

ًتنذ فرح أكةش لإن شاشح يكٌ  لكل شاشح ششيم العنٌا  الخاص تيبا ً      

لإشتي الربكح الخاص تيا ً قائمبح النظبام الخالبح تيبا الربَ ذبربكح فييبا دً  

 اق شٍ ا

 

 -يهحٕظح :

( ً الرببش   System Menuفبي حالبح تبشذ ىبزه القائمبح ةقائمبح النظبام 

في حالبح  (Unavailable)عدل قذ نغمي كامح قيش لإرٌافش تاييا قتاَ ًق



أٍ أ  ىبزا اق ريباس لإندبز تالدعبل تابَ   (Unavailable)عما  ىزه الكامح 

 ىزه الشاشح ا

أٍ أ  الشاشبح لإكثبشج فعبج يكبٌ  اقلإبش  (Maximize)فمةج فبَ حالبح      

(Maximize)  ً  قيببش لإرببا  اي  حيببي أنيببا فعببج فببي حالببح الركثيببش اي

 تالرالَ فئ  المرا  ىٌ الرر يش الجضئَ أً الرر يش الكاَ ا

 

 

 شزيط انقٕائى -ثاَيا :

 تاؤه كةيشا لذينا اذًىٌ ششيم لإن اقششطح اليالإح لذا ً الزٍ يرح اعر

رٌيببح بًىببٌ تثبباسج تببن لإغببرطيجخ لبب يشج تيببا أعببما  سؤًط القببٌائح الم

ذبرٌيببو الشاشببح لإببن لجميببي اقًالإببش المطاببٌب ذنديببزىا تاببَ الشاشببح ر ًلإببا 

 تنالش ًىزه القٌائح ذٌلذ تجٌاس تعليا ا

 

 كيفيح انٕصٕل إني شزيط انقٕائى 

ًتالربالَ يخثشنبا  (Alt)ششيم القٌائح يبرح اللب م تابَ لإدربا   لاٌلٌي إلي

أنببو قببذ ذببح الٌلببٌي إلببي شببشيم القببٌائح ر ًالٌقببٌ   (Jaws)قبباسا الشاشببح 

ر ًتبباقَ أعببما  قببٌائح ىببزا  ةلإابب ( Fileتاببَ سأط ىببزه القببٌائح لإةببل قائمببح 

 -الششيم ىَ :

Edit  )ةذبشيببببش– view  )ةتببببشذ– favorites  )ةلإدلببببجخ– tools 

( ر ًىببزه الببشؤًط لإٌلببٌدج تشببكل أفقببَ تجببٌاس خمبباذعاية helpةأدًاخ( 

 تعلياا

ًتنذ ًلٌلنا إلي ششيم القٌائح يرح الربش  تاقعيح يمينا ً يغاسا لإن سأط 

ح ينغببذي لإنيببا قائمببح  الببح تيببا ر ًتنببذ قائمببح إلببي أ ببشٍ ًكببل سأط قائمبب

عببدل ًيببرح قاسقثرنببا فببي فببرح احببذٍ ىببزه القببٌائح يببرح اللبب م تاببَ الغببيح 

 الربش  تين تنالش القائمح الرَ ذح فربيا تالغيمين العاٌٍ ً الغداَ ا

 

  -يهحٕظح:

 (Jaws)تنذ المشًس تاَ تنالش أً تنٌد ىزه القٌائح ينطبق قباسا الشاشبح 

تاَ تعض ىبزه الثنبٌد أً العنالبش ًىبزا  (sup menu) لماح قائمح فشتيح

يعنَ أ  ىزا الثنذ يبرٌٍ تاَ قائمح فشتيح ذبرٌٍ تاَ تنٌد أ شٍ ر ًلدرح 

ىزه القائمح الدشتيبح يبرح الرببش  تاقعبيح يمينبا أً يغباسا حغبة اذجباه الا بح 

 المخررح لنظام الرش يل ا

 



 

 

 كيفيح انخزٔج يٍ شزيط انقٕائى 

 -ششيم القٌائح تطشيقرين :يرح الخشًج لإن 

 

  -انطزيقح اأنٗ :

ا ًارا كاند احبذٍ  (Alt)لاخشًج لإن ششيم القٌائح يرح الل م تاَ لإدرا  

القببٌائح لإدرٌحببح فغببيرح اقببجق ىببزه القائمببح المدرٌحببح ًالخببشًج لإببن شببشيم 

 القٌائح نيائيا ا

 

 

 

 

 -انطزيقح انااَيح :

لإشذين ا حيي أنبو فبي المبشج اقًلبَ يبرح اقبجق  (Esc)تالل م تاَ لإدرا  

القائمح المدرٌحح ليظل المؤشش لإٌلٌد تششيم القٌائح  ًرل  في حالح الشقثح 

في الٌلٌي إلي سأط قائمح آ شر ًفي المشج الةانيح يبرح الخبشًج نيائيبا لإبن 

 ششيم القٌائح ا

 

 شزيط اادٔاخ -ثاناا :

 يشج ذعثببش تببن لإعظببح ًىببٌ شببشيم لإكببٌ  لإببن تببذج أشببشطح ًتببو سلإببٌص لبب

اقًالإش المٌلٌدج في القبٌائح الشئيغبيح ليبزه الشاشبح ر ًيمكبن اقعبردادج لإبن 

 ا (office)ىزه اقششطح في لإشحاح لإرقذلإح تنذ دساعح المجمٌتح المكرثيح 

** لاٌلٌي لثعض اقًالإش المٌلٌدج تششيم اقدًاخ القياعَ يرح اللب م 

شاشح يغيل تيبا  jawsا الشاشح ليدرح ل  قاس (insert + f8)تاَ لإدراحَ 

الربش  تاقعيح  قعدل ًقتاَ تبين أصساس ىبزا الشبشيم ًلرنديبز ىبزا اقلإبش 

 ا (enter)يرح الل م تاَ لإدرا  ا د اي 

 ساتعا:

  (My Computer)يحتٕٖ ْذِ انشاشح انًفتٕحح 

ًىَ المغرعشذ الخاص تمبرٌياخ ىزه الشاشح المدرٌحح أً تشذ القائمح 

(List view)   ًىبَ المغبلٌلح تبن لميبي اقيقٌنباخ المٌلبٌدج تيبزا الجبض

 ًىَ ذة ز النغثح الكثشٍ لإن ىزه الشاشح ر ًيٌلذ تيا ششيطين ىالإين لذا 



 Address bar  ًىببٌ شببشيم العنببٌا  الببذا اَ ًيببرح الٌلببٌي إليببو

 ر لاربش  تين لإبرٌٍ ىبزه الشاشبح ًتبين ىبزا الشبشيم  (tab)تمدرا  

 ا ًعيرح الرعش  تايو لاحقا

 Status bar  ًىببٌ شببشيم البالببح ًيٌلببذ فببي أعببدل أعببدل الشاشببحا

 كرثيح امًعيرح الرعش  تايو لاحقا في المجمٌتح ال

  ٌٍيقبببٌم تعبببشذ لإعاٌلإببباخ  البببح تالعنربببش المببببذد فبببَ لإبرببب**

 + insert)الشاشبح ًلقببشأج ىببزا الشبشيم يببرح اللبب م تابَ لإدربباحَ 

page down) ا 

 

 اايقَٕاخ أٔ انزيٕس انًٕجٕدج تذاخم ْذا انجشء يٍ انشاشح  

ىزه اقيقٌناخ يرح الرعالإل لإعيا ًذنديز اقًالإش تاييا لإن يثم اقًيبا  أً 

 ا الرشذية أً تماياخ النغخ أً البز  أً النقل ً جفو

  :Aًيشلإض لو تالشلإض  (floppy disk)الــــ  ا1

 :Cشلإض لو تذأ لإن الشلإض ًي (Hard disk)ألضا  اقعطٌانح الراثح  ا2

 ًالرَ 

 ذح ششحيا لإغثقا في الجض  النظشٍ ا       

أً  (CD Rome)ا ًحذج ذش يل اقعطٌاناخ اللٌئيح أً الشقميح الـــ 3

(DVD Rome)  سالي الجض  النظشٍا 

 ا ًحذاخ الرخضين الخاسليح ا  سالي الجض  النظشٍ ا4   

ةالٌثببببائق المشببببرشكح ( ًىببببَ الرببببَ ذغببببيل  Shard documentا 5   

 اعرعشاذ        الٌثائق المشرشكح أثنا  العمل في شثكح دا ايح لإٌحذج ا

ًحذاخ الرخضين الخالح تالجياص ا أٍ  ا  ًلميي ىزه اقيقٌناخ ىَ أعاع     

أنو لا يٌلذ تياناخ ذغجل  اسج ىزه الٌحذاخ ا لزا نقٌم أًلا تثذ  الذ ٌي ً 

 اسج ىزه الٌحذاخ الخالح تالرخضين االربش  دا ل ً 

عبدل ًلارنقل تبين ىبزه اقيقٌنباخ يبرح اعبرخذام لإدباذيح اقعبيح قتابَ ًق     

 يمينا ًيغاسا ا

 
 


