
 الامساض المعدٓ٘

 مفأٍه اضاضٔ٘:

تعد الهاٜيات اتذٔ٘ الدقٔك٘ مً بهتيرٓا ّفيرّضات ّطفٔلٔات ّفطسٓات، ّتعٔؼ ٍرِ الهاٜيات في نل مهاٌ في البٔٝ٘ 

المحٔط٘ بيا ّيحنل دطه الإىطاٌ ٍرِ الهاٜيات علٙ اتدلد ّفي اتدَاش التيفطٕ العلْٖ ّاتدَاش الهضنٕ ّتطنٙ ٍرِ 

( بالاضاف٘ إلى ذلو تعٔؼ ٍرِ الهاٜيات  Normal floraالعسّف العادٓ٘ باضه الطانً الطبٔعٕ )الهاٜيات في 

 الدقٔك٘ في أدطاو اتذْٔاىات ّاليباتات ّالترب٘ ّالهْاٛ ّالماٛ، ننا يمهيَا اٌ تلْخ الأدَصٗ ّالأدّات ّالأثاخ.

قابلٔ٘ لهٕ تطبب العدّٚ ّالمسض للإىطاٌ ّفي ّتعتبر بعض ٍرِ الهاٜيات أنجس ضسزاً مً غيرٍا ّبالتالٕ فإىَا أنجس 

حال تْفس العسّف المياضب٘ لها فإٌ جمٔع الهاٜيات الدقٔك٘ قد تطبب المسض ّحتٙ تتنهً ٍرِ الهاٜيات مً البكاٛ 

 ّالاىتػاز في البٔٝ٘ المحٔط٘ بَا يجب اٌ تتْفس لها ظسّف ّعْامل معٔي٘ تطاعدٍا علٙ ذلو.

 

   العدّٚ:

الأمساض مجل الفيرّضات ّالبهتيرٓا ّالطفٔلٔات ّالفطسٓات مً الػدص المسٓض أّ حامل المسض  ٍٕ اىتكال مطببات

إلى الػدص الطلٔه، الرٖ لدُٓ الكابلٔ٘ للعدّٚ، ضْاٛ عً طسٓل مباغسٗ أّ غير مباغسٗ مما ٓؤدٖ إلى حدّخ 

 العدّٚ.

 

 عنلٔ٘ العدّٚ :

لابد مً تْفس ضت٘ عْامل ٍٕ حلكات في ضلطل٘ العدّٚ حتٙ تته العدّٚ ّاصاب٘ اتدطه الطلٔه بالمسض المعدٖ ف

 ّالتي ٓػترط تْفسٍا جمٔعَا حتٙ تطتهنل الطلطل٘ ّتته العدّٚ.

 لرا فإٌ المعسف٘ التام٘ بحلكات ٍرِ الطلطل٘ تطاعد في تحدٓد مهاٌ ّشماٌ ّطسٓك٘ المهافخ٘ لميع أّ للخد مً العدّٚ.

 ٍّرِ اتذلكات ٍٕ :

 (Infective Causative Agentنسض  )ّدْد مطبب ىْعٕ معدٖ لل-1

 (.(Source( ّمصدز للعدّٚ  (Reservoirّدْد مطتْدع -2

 (.(Exit or Escapeّدْد مخسج للنطبب اليْعٕ للعدّٚ مً المصدز 3-

 ّدْد ّضٔل٘ ليكل المطبب اليْعٕ للعدّٚ مً مصدزِ إلى العاٜل المضٔف. -4

 الإىطاٌ العاٜل المضٔف.ّدْد مدخل للنطبب اليْعٕ للعدّٚ في دطه  -5

 



 غسّط العدّٚ:

 المسض. لإحداخمصادز للعدّٚ : ٍٕ التي تحتْٖ علٙ المٔهسّب المطبب للعدّٚ بالهنٔ٘ ّالكدزٗ الهافٔ٘  -1

 طسم اىتكال مياضب٘ بين المصدز ّالمضٔف اتددٓد. -2

لدُٓ المياع٘ الهافٔ٘ ضد مطببات غدص ضلٔه لدُٓ الاضتعداد لاضتكبال المٔهسّب ّالكابلٔ٘ للعدّٚ، ّلا تتْافس  -3

 العدّٚ.

 

 مصادز العدّٚ :

 المصاب. -1

 حامل المٔهسّبات أّ مطببات المسض. -2

 اتذْٔاىات المسٓض٘ بأمساض مػترن٘ بين الإىطاٌ ّاتذْٔاٌ. -3

 البٔٝ٘ الملْث٘ المحٔط٘ بالإىطاٌ. -4

 

 طسم ىكل العدّٚ :

مً ّدْد طسٓك٘ أّ ّضٔل٘ )ّاضط٘( ىكل تحنلُ مً مخسدُ في  بعد خسّج المطبب اليْعٕ للعدّٚ مً مصدزِ لابد

 مصدزِ إلى مدخلُ في العاٜل المضٔف اتددٓد الإىطاٌ الطلٔه( ٍّرِ الطسٓك٘ قد تهٌْ :

 (:(Direct Contactالاتصال المباغس  -1

 ٍّرا ٓطتْدب التكازب ّالاتصال المباغس بين الػدص الطلٔه ّمصدز العدّٚ مجل

غدصين أّ ملامط٘ إفساشات المسٓض ّالملامط٘ اتديطٔ٘ ّالاتصال عً طسٓل المػٔن٘ ّنرلو اضتيػام الملامط٘ بين 

 المٔهسّب مً ٍْاٛ التيفظ المباغس.

 (:(Indirect Contactالاتصال غير المباغس  -2

 ٍّرا اليْع مً الاتصال ٓلصو ّدْد ّضٔط بين مصدز العدّٚ ّالعاٜل اتددٓد ٍّرا

 الْضٔط ٓيكطه إلى :

 ّضٔط حٕ : -1

غير حْٔٓ٘ ننا يحدخ في  ٓيتكل بطسٓك٘ حْٔٓ٘ مجل ىكل عدّٚ الملازٓا بْاضط٘ اىجٙ بعْض٘ الاىْفٔلظ أّ بطسٓك٘

 ىكل طفٔل الامٔبا بْاضط٘ أزدل الرباب.



 ّضٔط غير حٕ : -2

 َاب الهبد .ىكل مسض الت مجل الطعاو ّالػساب ّالأدّات الملْث٘ التي تطبب الأصاب٘ بالأمساض ّننا يحدخ في

 

 العْامل المطاعدٗ في اىتػاز العدّٚ :

 العادات غير الصخٔ٘ : مجل عدو الاٍتناو بأضظ اليعاف٘ العام٘ في المجتنع. -1

 البٔٝ٘ غير الصخٔ٘ : مجل المطانً الضٔك٘ ضٔٝ٘ التَْٓ٘ ّالمصدحم٘. -2

اتخاذ ادساٛات الْقآ٘ ّعدو  ّعدوالمدالط٘ للنسضٙ : ٍّٕ مخالط٘ المسضٙ الرًٓ ٓعاىٌْ مً أمساض معدٓ٘،  -3

 اتباع الأضلْب الصخٕ الطلٔه في التعامل معَه.

 التعكٔه اللاشو. عدو ادساٛ التعكٔه الهافي ناضتدداو الأدّات اتدساحٔ٘ أنجس مً مسٗ بدٌّ ادساٛ 4-

 التدلص غير الطلٔه مً اليفآات الطبٔ٘ اترطسٗ ّذلو مً خلال اتدنع اتراطٕٛ -5

 ّالتدلص بطسٓك٘ غير ضلٔن٘ ميَا جمٔعاً.بٔيَنا 

 عدو التطعٔه ضد الأمساض المعدٓ٘ مجل أمساض اتذصب٘ ّغلل الأطفال، ّالتَاب الهبد. -6

 

 (:  (Carrierحامل المسض

ٍْ إىطاٌ أّ حْٔاٌ ضبل أٌ أصٔب بالعدّٚ ّلم تعَس علُٔ اعساض مسضٔ٘ ظاٍسٗ أّظَست ّغفٕ ميَا، ّلا شال 

ت المسض، فٔعنل ننصدز محتنل ليػس العدّٚ، ّٓعتبر حامل المٔهسّب أخطس مً المسٓض في يحنل في دطنُ مطببا

 ىكل العدّٚ ذلو لاٌ أعساض المسض تهٌْ غير ظاٍسٗ علُٔ.

 

 (:Incubation periodفترٗ اتذضاى٘ )

ّ تكصس، ٍّٕ ٍٕ الفترٗ الصمئ٘ بين الاصاب٘ بالعدّٚ ّبدٛ ظَْز أّل عسض أّ علام٘ للنسض قد تطْل ٍرِ المدٗ أ

 تعتند علٙ ىْع المٔهسّب ّعلٙ فاعلٔتُ ّقدزتُ علٙ احداخ المسض ّدزد٘ مكاّم٘ اتدطه لُ.

 

 

 



 المطببات اليْعٔ٘ للامساض المعدٓ٘ :

 أٍه المطببات اليْعٔ٘ للأمساض المعدٓ٘ ٍٕ :

 البهتيرٓا : مجل المهْزات العيكْدٓ٘ الطبخٔ٘.  -1

 اترلٔ٘ مجل الامٔبا أّ طفٔلٔات متعددٗ اترلآا مجل دّدٗ الاضهازع.الطفٔلٔات : مجل طفٔلٔات ّحٔدٗ  -2

 الفيرّضات : مجل فيرّع اتذصب٘، غلل الأطفال. -3

 السٓهتطٔا : مجل زٓهتطٔا حمٙ التٔفْع. -4

 الفطسٓات : مجل فطسٓات داٛ المبٔضات. -5

 

 مخازج العدّٚ :

الإىطاٌ أّ اتذْٔاٌ )مصدز العدّٚ( التي ٓته خسّج المطبب ٍّٕ الامانً ّالفتخات الطبٔعٔ٘ ّغير الطبٔعٔ٘ في دطه 

 اليْعٕ ميَا أّ عً طسٓكَا ٍّرِ المدازج ٍٕ :

 اتدَاش التيفطٕ : -1

ٍّْ المدسج الأنجس خطساً حٔح أمساض اتدَاش التيفطٕ الأنجس اىتػازاً بين الأمساض ننا اٌ المطببات اليْعٔ٘ ٍٕ 

 يرٓا( ّٓطَل خسّدَا بالإضاف٘ إلى اٌ الهْاٛ ٍْ ّاضط٘ اليكل غالباً.ناٜيات حٔ٘ دقٔك٘ دداً )فيرّضات ّبهت

 اتدَاش الهضنٕ : -2

 ّيمجل الفه ّفتخ٘ الػسج مخازج ٍرا اتدَاش.

 اتدَاش البْلٕ : -3

 حٔح فتخ٘ البْل ما يخسج مع البْل مً المطببات اليْعٔ٘ للأمساض.

 عبازٗ عً فتخات أّ مخازج في دطه الإىطاٌ.اتدسّح ّالبجْز ّالالتَابات اتدلدٓ٘ : ّالتي ٍٕ  -4

 المدازج الالٔ٘: مجل امانً غسش الابس ّالتداخلات اتدساحٔ٘. -5


