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  2024-2023

 وأھمیتھا الصحة  جغرافیة تعریف
 الجغرافیا  تعریف  

  معرفة  للقارئ یتسنى حتى  , الجغرافیا تعریف   على  التعرف  قبل  یكتمل  ال  الصحة  جغرافیة  تعریف   إن
  اساس على یقوم   نسانلاا  یمارسھ بشري   نشاط أي  وان  ,خرى لاا  والعلوم  الجغرافیا بین  الحمیمة  قةلاالع

  الطبیعي ببعدیھ   مكان علم   والجغرافیا  , المختلفة  والبشریة  الطبیعیة  النظم  فیھ  تتفاعل  والذي  المكاني  البعد 
  العلم  انھا  ادق بشكل الجغرافیا  تعریف ویمكن   ,خرى لاا  العلوم من  غیرھا   عن یمیزھا   ما وھذا , والبشري 

  نسان لاا  بین والتفاعل ,  ونشاطاتھ  نسان لاوا  , والتكوین  الشكل حیث  من  رض لا ا سطح دراسة  یتناول الذي
 . ت التفاعلا تلك  خر ونتائجلأبا منھما  كل ویتأثر  یؤثر  حیث  ,والبیئة 

 : ھي  فقرات  عدة  التعریف ویتضمن
,  تكوینھا  في اسھمت  التي والعملیات  التضاریس  نوع   حیث  من رض لاا  سطح دراسة  ولىلا ا الفقرة - 1

 الدراسات  في  الطبیعي الجانب  ویمثل , والحیوي والصخري  والمائي  الجوي  ف لاالغ دراسة یعني  وھذا
 . الجغرافیة

الأرض   على  وجوده منذ  مختلفة  بمراحل  نسان لا ا مر  حیث , ونشاطاتھ  نسان لاا  دراسة الثانیة  الفقرة - 2
 . الجغرافیة الدراسات  في  البشري الجانب  یمثل وھذا مختلفة  وانشطة  فعالیات  ومارس 

  لعناصر خاضع   یكون   رض لاا  سطح على  نسان لاا  یمارسھ نشاط  فأي  والبیئة نسان لاا  بین التفاعل -3
  یؤثر  ان  استطاع   انھلا ا  وتطور تقدم   من بلغ  مھما  تخطیھما  یمكن  لا و  والتضاریس  المناخ مثل  الطبیعة 
  متبادل تأثیر  ھنالك   أي  الھیمنة یستطیع  لم  ولكن   ة رالمتطو التكنولوجیا  استخدام ل لخ من  البیئة  في  جزئیا 

 . ایجابا  او  سلبا  یكون قد 
  من  الكثیر  تجنب  ھا لالخ من استطاع  اسالیب  نسانلا ا طور  فقد  والبیئة نسان لاا  بین التفاعل  نتائج -4

لا ا ,ھا ر وغی الراحة  ووسائل والنقل  العمران  تطور  للاخ من  المتاحة ات ی مكانلاا ل لاواستغ  البیئة مخاطر
  في  اخل مما  المتاحة  مكانات لاا للااستغ في كثیرا اندفع  انھ  كما  كلیا  علیھا   التغلب  من یمكنھ   لم  ذلك ان

اضرار احداث  في تسببت   عكسیة  نتائج  الى الخلل ھذا ادى  حیث  عكسیة   النتائج  واصبحت   البیئي  التوزان 
  مناخي  تغییر  من  عنھ نتج   وما  الحراري  حتباسلا ا مشاكل  من  خلفھ   وما  التلوث  مثل البشریة على   وخیمة
 . عملھ   ما ضحیة  نسان لاا اصبح  والتي 
  نشاطاتھ   فقط ولیست  صحتھ  ومنھا   نسان لاا بدراسة   تھتم  التي العلوم من  الجغرافیا  ان تقدم   مما یتضح 
  حیث  من  الصحیة  الخدمات  ومنھا  الصحة مجال في  عدة  جوانب  دراسة في  بالجغرافیین   دفع ما  وھذا
 . بشریة   او  طبیعیة   كانت  سواء سانلانا  صحة  على   تؤثر  التي والعوامل الكفاءة  والتوزیع  النوع 

 : بالصحة الجغرافیا قةلاع
  ظواھر  من رض لاا  سطح على  یوجد   ما كل تدرس الجغرافیا  ان  للجغرافیا السابق التعریف  من  یتضح 
  في  خرىلاا  العلوم من  غیرھا   عن  الجغرافیا یمیز ما  وھذا السائدة  البیئة  وطبیعة  بشریة وانشطة  طبیعیة 

  بطبیعة   تتأثر  نسان لا ا وصحة  والبشریة  الطبیعیة  ومكوناتھ   عناصره  بكل  المكاني البعد  بدراسة  انفرادھا
  وعلیھ صحتھ   على   مباشر غیر   او  مباشر  بشكل  تؤثر   والتي انشطة  من  نسان لاا  یمارسھ وما   المكان
  وتعد  مكان  كل في  نسانلا ا على  تؤثر   التي البشریة نشطةلاوا  الطبیعیة  العوامل الصحة  جغرافیة  تدرس

  سواء جدا القلیللا ا المؤلفات  من  فیھا  توجد  لا  لذا حدیثا  ظھرت  التي  البشریة  الجغرافیا  فروع  احد 
الطبیة  الجغرافیا  من  بكل  كتفاءلاوا  عنھا  یبتعدون  الجغرافیون  جعل ما  وھذا , خرىلاا اللغات  او بالعربیة

  نسانلا ا بصحة   قتھلا لع الجغرافیا مجال  في  المھمة الفروع  احد  التخصص  ھذا  ویمثل   الطبیة والخدمات 
 . اعمالھ اداء وكفاءة   قدراتھ  على  ثم  ومن   ,صحتھ  على   تنعكس مشاكل  من  لھ  یتعرض   وما
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یحافظ   بما موزون  بقدر  وتعالى  سبحانھ ھللا  خلقھا والتي  ومكوناتھا  البیئة  عناصر الجغرافیون  درس فقد 
  سبیل على   ببعضھا  وثیق  بشكل ترتبط  والتي   والحیوانیة  والنباتیة البشریة  الحیاة توفیر متطلبات   على

   اوكسید  ثاني  النبات  یأخذ  حین  في  وكسجینلاا ویستنشق  الكاربون  اوكسید  ثاني  یتنفس   نسانلا ا المثال

لھ  ستكون ت االمكون  تلك  نسب   في للااخت أي یعني  وھذا  نسان لا ا عكس   اي وكسجینلاا  ویعطي  الكاربون
 عندما  فعال  حدث  ما وھذا البیئة  على  سیئة  اثار
  العالم  الیھ  وصل  ما  الى  ادى مما  الملوثة  الصناعات  من الكثیر  واقام   شجارلاا قطع  على  نسان لاا  عمل
  توضیح  الجغرافیون حاول  وقد  مكوناتھا  بكل  رضیةلاا الكرة  منھ تعاني  الذي المناخي  التغییر  وھو  الیوم 

  انشطة نسان لاا مارس  فقد  خاصة بصورة  وصحتھ عامة   بصورة  سان لاا  تھم   التي الحقائق من  الكثیر
  ان  الى  یشیر ذلك كل السیئة العادات  بعض  ممارسة او  الحروب  مثل  صحتھ   على   اثارھا انعكست  كثیرة 

  ھذا  في دقیقة  تخصصات  استحداث  عن لافض  نسان لا ا بصحة  ھتمام لاا  في الفاعل  الدور للجغرافیا
  تصیب  التي  مراض الأب  یتعلق   ما كل تتناول   والتي الخدمات  وجغرافیة  الطبیة الجغرافیة  منھا  المجال

 . بصحتھ تھتم  التي  الصحیة  والمؤسسات  سان لاا

 :  الصحة  جغرافیة تعریف
  ما كثیرا  بھا قتھلاوع اھمیتھ  رغم  الجغرافي المجال  في التداول  نادر الصحة جغرافیة  مصطلح  ان

  مدلول منھما  واحد   لكل ان  لتبین  المصطلحین   بمعنى  تمعنا لو  ولكن  الطبیة  الجغرافیا مصطلح  یستخدم 
تداول جعل  والصحي الطبي  بنوعیھ المجال بھذا الجغرافیون  اھتمام  قلة  ولكن خر لاا عن   بھ  یتمیز   علمي

  یحتاج وھذا صحتھ   على   الحفاظ نسانلا ا یھم   فالذي الصحة جغرافیا  من اكثر الطبیة  الجغرافیا مصطلح 
یتمكن   لكي انتشارھا  وراء  الكامنة  سباب لاوا مراض لاا ومصادر الصحة  على یؤثر  ما  على   التعرف الى
  فتھتم  الطبیة  الجغرافیا ماا الصحة  جغرافیة  مجال ھو  وھذا منھا  للوقایة زمةلاال حتیاطات لاا  اتخاذ  من

  وجودھا  وراء الكامنة  التفاصیل في الخوض  دون نسان لاا تصیب  التي مراض لاا انتشار  بدراسة
  تتناول  قد  لذا  منھ الوقایة  او المرض  معالجة وسائل  بعض  الى  التطرق ثم   واضح   بشكل  وانتشارھا 
  مراض لاا تناول   دون المنطقة تلك  في  ما مرض  نتشارلا  غیرھا   دون ما  منطقة دراسة الطبیة  الجغرافیا

 . الطبیة  من  شمولیة  اكثر الصحة  جغرافیة  ان یعني  وھذا  واسبابھا تصنیفھا  ودون  خرى لاا
  المؤسف من ولكن  معین نطاق  منھما  فلكل , الصحیة والخدمات  الطبیة  الجغرافیا بین  التفریق  یجب  كما
  ولكن الطبیة  الجغرافیا في  متخصص  انھ  یدعي   الصحیة الخدمات  مجال  في  یبحثون الذین  من  الكثیر ان

  دراسة وھو  الطبیة  الجغرافیا  بحث  مجال  الى السابقة  الفقرة في شارةلاا  تمت  فقد  ثنینلاا  بین  شتان 
  حیث  من  الصحیة  المؤسسات  دراسة فتتناول   الطبیة  الخدمات  اما  انتشارھا  ومكان  وبئة لاوا  مراض لاا

 . الخدمات  جغرافیة نطاق ضمن  یقع  وھذا وتطورھا  الأداء وكفاءة  والتوزیع  النوع 
  یجمع  ھجین وھي   والصحي الجغرافي  البحث  مجال  في الحدیثة  التخصصات  من  الصحة جغرافیة  وتعد 
  نسانلا ا صحة   على  البشري والنشاط   والمناخ   والموقع  الموضع  اثر تتناول حیث  والصحة   الجغرافیا  بین

 . السكان  وحیاة  صحة  على  تؤثر   التي العوامل مختلف فھم تحسین الى  وتھدف

 الیھا  اشار  وقد  قدیمة  فكرة  ھي بل  جدیدة لیست  نسان لاا  صحة على   والموقع  الموضع تأثیر  فكرة  ان
  ریا لاالم مثل  مراض لاا  بعض   ان ذكر حیث لاد المی قبل  الثالث  القرن منذ   Hipocrates  ھیبوقراط

  الجبال قمم الى صللات   ولكنھا  المنبسطة المناطق  في تنتشر    فأنھا  غیرھا   دون ماكنلاا  بعض   في تحدث 
 . Plasmodium المرض  طفیلي یحمل   البعوض  من  نوع  لدغة  عن  ناتج   المرض  وھذا
لندن في الكولیرا  مرض  انتشر عندما   م1854 عام   كان الصحة  جغرافیة  مجال في  یكي سكلا بحث  واول 

  رض لاا  من  تخرج   التي  خرة لابا  سببھ ان السائد  الاعتقاد  وكان  السكان  من  كبیر  عدد   بحیاة  فأودى
  المرض  ھذا  اسباب  عن   التحري حول  بدراسة snow John سناو  جون  الطبیب  قام وقد   والمستنقعات 

  الذین  مساكن  مواقع توضح   خریطة  برسم وقام   غیرھا  من  اكثر  اصابات  فیھ تحدث   الذي المكان  وتحدید 
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  فتوصل بالمیاه  المدینة تزود   التي المیاه بمضخات   المواقع  تلك  قةلاوع بالمرض  صابة لاا  الى تعرضوا 
 محددة منطقة  ضمن  یتركز  صابات لاا  انتشار ان  الى

    عدد   فھبط  بإیقافھا  فامر الكارثة تلك  سبب   ھو المضخة تلك ماء  ان  فاعتقد , الضخ  محطات  احدى تغذیھا 
 . بالمرض 

  كولورادو في  اسنان  طبیب  وھو   Aln  الن الطبیب  الیھ  توصل   ما  المجال ھذا  في  الأخرى  المنجزات  ومن 
لا    فلورید  على تحتوي  جوفیة  میاه  یشربون  والذین  المرتفعة  المناطق في  یعیشون  الذین طفالالا ان  ھو 

 . سنانلاا بتسوس   یصابون
  الصحة دراسة مجال في  وادوات  ومشاھد   جغرافیة  معلوماتیة مفاھیم  تطبیق  الصحة  بجغرافیة والمقصود 
  تتعلق   بمعلومات  ومكانیا  زمانیا نسانلا ا تزود  ان  یمكن  الصحة وجغرافیة الصحیة  والرعایة والمرض 

  من حقل  ھي   أي والمرض   الصحة  على  البیئة  وتأثیر  ما  منطقة  في المرض  وتوزیع  السكان  صحة بفھم 
  وحیویة   واجتماعیة  وریاضیة وجغرافیة  وصحیة   بیئیة   علوم  عدة  من  تولیفة   تتضمن   التي  المعرفة حقول 

  بین التسمیة  تترادف وقد   والزراعة والسكان   والتاریخ المناخ  لمعو  البیئة   علم   ومنھا,  مختلفة  وطبیعیة
 . المفاھیم  تلك  عن  الكثیر لدى رؤیة وجود  لعدم  الصحة وجغرافیة الطبیة  الجغرافیا
  بصحة تتعلق   مواضیع  عن  للتحري جغرافیة وضوابط وتقنیات  مفاھیم  الصحة  جغرافیة  وتستخدم 

  بصورة  والبیئة نسان لا ا بین  العالقة  یتناول   علم الجغرافیا  ان  السائدة  الجغرافیة المفاھیم ومن   , نسانلاا
  بتنوع   تتنوع  والتي البیئة  لنظم  نشاطاتھ   جمیع تخضع  حیث  كبیر  بشكل  البیئة  في یتأثر   نسانلا وا,  عامة 

 . والتضاریس   المناخ
اذ  ھمیة لاا غایة   في فھذا  ما منطقة في  مرض  حدوث  فعند  المكاني  للتحلیل  ساسیةلاا داةلاا  الجغرافیا وتعد 
 . للخطر  المعرضة المنطقة  موقع  تحدد  خریطة بعمل  المختصون یقوم 
 الطبیعیة  خرىلاا العلوم  مع  الجغرافیا  قة لاع ھو   نسانلا ا صحة  مجال  في  الجغرافیا اھمیة  من یزید  ما  ان

من  فیكون  المرض  انتشر ولماذا  كیف معرفة ان  لا ا جھ لاوع واسبابھ  المرض  یشخص  فالطبیب  والبشریة
  ثالث  ضمن  یعملوا ان  یجب   والجغرافیون  الدور ھذا  فیھا المختصون  تجاھل  التي  الجغرافیا  واجب 

 : ھي  للبیانات  رئیسة  اتجاھات 

  خرائط توفیر  من بد لا ف انتشاره ونطاق  بالمرض  صابة لاا  فیھ تحث   الذي الموقع تسجیل  مشكلة- 1
 . ذلك توضح ومخططات 

  عراض لا ا بعض   على   التعرف للاخ من  المنتشر المرض  طبیعة  تحدید  یجب   المرض  نوع  تمییز - 2
 . المرض  فیھا  انتشر  التي البیئة وطبیعة   لھ المصاحبة 

  في تناقضات   توجد   حیث  بالصحة  المتعلقة الخاصة البیانات  یخص  فیما  والسریة ن لاعلا ا او  الذكر- 3
 . موحدة غیر المرض  تصنیف   و  تعریف   طبیعة ان  كما حقیقي  ھو وما   معلن ھو   ما بین   البیانات  نوع

  بشكل طور )  ICD )Diseases of Classification International مراض لأل الدولي  فالتصنیف
  نفس   تصف  والتي   الدولیة المنظمة  في  المختلفة  الدول احصائیات  كل  في المرض  تعریف   توحید   یضمن 

 . الظاھرة
Organization Health World( WHO)  العالمیة الصحة  بمنظمة  مناطة   للمرض  العالمیة الرقابة  ان

 . العالم في المنتشرة  الإقلیمیة مكاتبھا  للاخ ومن 
 . الوطنیة  ت لا السج وتغطیة نوعیة   على  تعتمد   الدولیة والإحصائیات 
  قد  والتي   عنھ  المعلن المرض  بسبب   المرتبطة للمشاكل  مدركین  یكونوا ان  الضروري  من  والجغرافیون

 . التجنب  مستحیلة تكون
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