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 الخامسةمحتوى المحاضرة 

 

 البشرٌة والامراض والشخصٌة الثقافة نظرٌة

 العلاج بٌن الاقتران تحقق مقدار فً ٌكون ربما رئٌسٌأ محورأ النضرٌة هذه تتضمن

 ٌتطابق وهذه المرٌض شفاء الى تهدف التً الطبٌة والوسائل الاسالٌب وبٌن السلوكً

 الصحٌة الطبٌة البٌئٌة فً والصحً الطبً المهنً للعمل الاساسٌة الاهداف مع

 وعلاج جهه من بسٌطة ام النعقدة وشخصٌتة الانسان ثقافة مع التعامل وكٌفٌة.

 . ثانٌة جهه من منها ٌعانً او ٌشكو التً المرضٌة الحالات

 الاخر بالبعض بعضها وعلاقة البشرٌة والامراض والشخصٌة الثقافة نظرٌة فان لذلك

 الانسان ان اذا. الاحٌان غالب فً ومتباٌن ومعقد معقد جدلً منطلق الى خضعت قد

 مثل به المحٌطة البٌئٌة والضروف الباٌلوجٌة الوراثة قوي تفاعل طرٌق عن ٌنشأ

 والنفسٌة الصحٌة والثقافة الاجتماعٌة البٌئات)

 شخصٌة وان. نسبً وبشكل اخر الى شخص من تختلف الثقافة وهذه (والاقتصادٌة

 من تحدد جسمٌة نفس اجهزة من تتكون الفرد داخل الدٌنامٌكً التنظٌم ذات الانسان

 الثقافٌة الخصائص باختلاف تختلف اللشخصٌة وهذه ذاتة فً المٌٌز وتفكٌرة سلوكة

 العناصر ان نجد والصحً الطبً المجال هذه وفً الاجتماعٌة والمكونات والنفسٌة

  المجال هذه فً العاملة

 

 مهارة وتتطلب وشاقة صعبة انسانٌة مواقف الٌومٌة واجباتهم تادٌة اثناء فً ٌواجهون

 .الصعبة المواقف تلك مثل لمعالجة متوازن وسلوك وثقافٌة مهنٌة مهارات او

 وبٌن جماعة فً المنتشرة الامراض بٌن متبادلة علاقة ٌوجد هل حول اسئلة عدة هناك

 ؟.الجماعة تلك فً والمطبعة الاجتماعٌةوالثقافٌة النظم

  معٌنة؟ وشخصٌات معٌنة طبقات من انسان  بها وٌصاب امراض تضهر ولماذا

 من معٌنة انواع على ٌحتوي المجتمع فً الانسان وشخصٌة ثقافة نحدد مدى اي والى

 ؟ الامراض

 وموجهة والثقافً الاجتماعً التغٌٌر عملٌة فً البارزة الشخصٌات اثر هوه وما

 ؟ المجتمع افراد بها ٌصاب التً الامراض



 دراسات من كثٌر سعت. السلوكً العلاج فً وابعادها التساولات هذه فهم والاجل

 الى خاص بشكل النفسً الطب وكذلك والشخصٌة الثقافٌة او النفسٌة والانثروبولوجٌا

 وعناصر مكونات دراسة معرفة طرٌق عن تتضح اذ. الاسئلة تلك عن الاجابة محاولة

 فً والشخصٌة الثقافة بٌن المتبادلة وعلاقة والصحٌة الطبٌة الانسان بٌئة مستلزمات

 العضوٌة البشرٌة الامراض وبٌن الصغٌرة المحلٌة والمجتمعات الجماعات بعض

 فٌه، المنتشرة السلوكٌة والاضطرابات النفسٌة والامراض

 والفروض الافكار من مجموعة على تعتمد الانسانٌة العلوم فً النضرٌة ان بما

  الانسانً بالسلوك صلة لها التً الدراسة قٌد الظاهرة او بالمشكلة والمتعلقة المرتبطة

 

  مثلأ لنفترض

 والصحً الطبً الوعً    انخفض كلما الاجتماعً الثقافً المستوى انخفض كلما (1)

 الانسان عند

 بٌن الانسانٌة العلاقة واضطربت والاجتماعً الثقافً المستوى تفاؤت وكلما (2)

 فً سلوكٌة واضطرابات ونفسٌة عضوٌة امراض حدوث فً ذلك تسبب كلما الناس

 . الاجتماعٌة البٌئة

 العادات بحاجز الاساسٌة الضرورٌة الانسان وحاجات رغبات تصادمت كلما (3)

 وٌزداد النفسٌة الراحة بعدم الشعور ٌبقى كلما المجتمع فً المقبولة غٌر والتقالٌد

  ومستمرة تصاعدٌة مرضٌة بصورة الانسان عند النفسً التوتر

   

 مبدأ الى تخضع قد كافة الانسانٌة العلوم فً النضرٌة ان هو هنا والمفٌد المهم الشٌئ

 متغٌر وفق على والتعدٌل للتغٌر قابلة بل مطلقة لٌست وهً (والمكان الزمان) النفسٌة

 . والمكان الزمان وعاملً الفاعلة والعوامل الضروف

 السلوك ظاهرة وبٌن السوي السلوك ظاهرة بٌن ومنطقٌة سببٌة علاقة هناك ان اي

 تصٌب التً والاوبئة الامراض وبٌن البشرٌة الصحة وبٌن المرضً المنحرف

 اصحاب جمٌع ان نجد هذه وعلى البٌئً الواقع افرازات طرٌق عن وذلك. الانسان

 .فحسب والظاهرة العائمة الجوانب تغٌرات نحو اتجهو الانسانٌة النضرٌة



 ان الانسان بسلوك المستقبلٌة الحالة او الجدٌد السلوكً التنبؤ نحو اتجاء من بدلأ

 والشخصٌة الثقافة بٌن المتبادلة العلاقات تناولت التً والروئ والافكار النضرٌات

  الامراض وبٌن

 

 العلاقات فً الانسانً والبعد السلوكٌة الحالة طبٌعة حول وتنصب تدور والابئة

 العالم راى وقد صحٌة او الطبٌة الانسان والبٌئة والمرض الصحة حال فً الانسانٌة

 التفاعل محصلة فً الانسانٌة الشخصٌة بان (بولر كٌرت) الامرٌكً الانثروبولوجً

 . فٌها ٌعٌش التً البٌئة نوع وبٌن السلوكٌة الانسان حالة بٌن

 


