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 الثالثة المحاضرة

 ٔظش٠بد اٌحشوبد الاجزّبػ١خ                                  
 فٟ رؼذ٠ً ػٓ إٌبجّخ اٌّخزٍفخ اٌثمبف١خ ا٠ٌٛٙبد ثجشٚص اٌجذ٠ذح الاجزّبػ١خ اٌحشوبد اسرجطذ

 ِٛاص٠خ وغٍطخ اٌّذٟٔ اٌّجزّغ ٚثشٚص اٌغ١بعٟ اٌحمً ثزحٛلاد ٚاٌّزأثشح الاجزّبػٟ اٌشاثػ شىً



 ,اٌغشة فٟ اٌذ٠ّمشاغ١خ ِٚشبوً الإل١ّ١ٍخ اٌزحٛلاد الاػزجبس ثؼ١ٓ اخز٠ٓ ,اٌّشوض٠خ اٌذٌٚخ ٌغٍطخ

 ٚجٗ ػٍٝ ٚاٌغ١بعٟ الاجزّبػٟ اٌٛػٟ حبلاد ثزٕبِٟ اٌّفَٙٛ ٘زا اسرجػ فٍمذ ٘زا ػٍٝ ص٠بدح

 ٌُ لأزجبٖ ٍِفزخ ح١بر١خ ِٚطبٌت ٌلاحزجبج جذ٠ذح أشىبي ثشٚص ِغ ٌٍّٛاغ١ٕٓ ثبٌٕغجخ اٌخصٛص

 رفغ١شحبٌٚذ  اٌزٟ إٌظش٠بد ِخزٍف رٕبٚي اٌّحبظشح ٘زٖ خلاي ِٓ ٔحبٚي ٕ٘ب ِٚٓ لجً ِٓ اٌغشة ٠شٙذ٘ب

 .الاجزّبػ١خ اٌحشوبد

 :الجمعي السلوك نظرية 1-

 

 لا ح١ث ِش٠ط؛ اٌّجزّغ أؼىبط الاجزّبػ١خ اٌحشوبد أْ اٌجّبػٟ اٌغٍٛن ِمبسثخ رؼزجش

 اٌغ١بع١خ اٌّشبسوخ ِٓ أشىبي رزعّٓ ثً اجزّبػ١خ، حشوبد إٌٝ اٌصح١خ اٌّجزّؼبد رحزبج

 اٌّجزّؼبد فٟ رٕشأ الاجزّبػ١خ اٌحشوبد أْ رشٜ اٌّمبسثخ ٘زٖ فبْ ٚاظح ٘ٛ ٚوّب ٚالاجزّبػ١خ،

 ٘ؤلاء إ١ٌٗ ر٘ت ِبػ١ٍٗ  ٚغجمٕب اٌٛالغ إٌٝ ثٗ ٔضٌٕب إرا خبصخ اٌّشاجؼخ ِٓ وج١ش لذس إٌٝ ٠حزبج أِش ٚ٘ٛ فمػ اٌّش٠عخ

 .غشث١خ دٚي فٟ ِٛجٛدح ٔشبغ١خ الاجزّبػ١خ اٌحشوبد أوثش إْ ٔجذ ح١ث

 :الموارد تعبئة نظرية 2-

 

 ػٍّٙب ٚغشق الاجزّبػ١خ اٌحشوبد رشىً إٌٝ اٌغز١ٕ١بد ِٕز رطٛسد اٌزٟ اٌّمبسثخ ٘زٖ رغزٕذ

 اٌّٛاسد رٍه اعزؼّبيػٍٝ  ٚاٌمذسح ٌٍّجّٛػخ، اٌّزبحخ ٚالارصب١ٌخ ٚاٌغ١بع١خ الالزصبد٠خ اٌّٛاسد خبصخ( اٌّٛاسد ٌزٛافش ٚفمب

 ِٕطم١خ اعزجبثبد ػٓ ػجبسح الاجزّبػ١خ اٌحشوبد أْ اٌّمبسثخ ٚ٘زٖ ِٕظش ٠ٚشٜ

 ِٓ جضء ثً اجزّبػٟ، اٌخًٍ ِظب٘ش أٔٙب ػٍٝ إ١ٌٙب ٠ٕظش لا اٌّجزّغ، فٟ حذ٠ثب غشأد ٌّٛالف

 اٌغ١بع١خ؛ اٌمعب٠ب ػٍٝ ٌٍم١بط اٌمبثً ٌٍحشوبد اٌّجبشش ثبٌزأث١ش اٌّمبسثخ ٘زٖ ٚرٙزُ اٌغ١بع١خ، اٌؼ١ٍّخ



 ٚثٍٛسح اٌٛػٟ سفغ ِٚغزٜٛ اٌفىشٞ اٌّغزٜٛ ػٍٝ اٌحشوبد ٘زٖ لأثؼبد وج١شا ا٘زّبِب رؼ١ش لا ث١ّٕب

 .ا٠ٌٛٙخ

 
 الجديدة الاجتماعية الحركة نظرية 3-

 

 ٚرٕظش اٌّبظٟ، اٌمشْ ِٓ ٚاٌغجؼ١ٕ١بد اٌغز١ٕ١بد خلاي رّذ اٌزٟ اٌجذ٠ذح اٌحشوبد ِٓ ِجّٛػخ ٌزجش٠ش أٚسٚثب فٟ ظٙشد

 ٔز١جخ اٌحذ٠ث اٌّجزّغ فٟ اٌىبِٕخ ٌٍّزٕبلعبد أؼىبط ثبػزجبس٘ب الاجزّبػ١خ اٌحشوبد إٌٝ إٌظش٠خ ٘زٖ رفغ١شاد

 اٌحشوبد ِغ اخزلافب اٌجذ٠ذح الاجزّبػ١خ اٌحشوبد أْإٌظش٠خ  ٘زٖ أصحبة ٠شٜ وّب ٌٙب ٚوحً اٌّفشغخ، ٌٍج١شٚلشاغ١خ

 .ٚاٌذٌٚخ اٌفشد ث١ٓ اٌزٕبلط فٟ ِزجغذح جذ٠ذح اجزّبػ١خرٕبلعبد  ثشٚص ػٓ ٔبرجخ اٌمذ٠ّخ الاجزّبػ١خ

 :النفسية النظرية 4-

 

 :لغ١ّٓ إٌٝ رٕمغُ فٟٙ ٌٚزٌه ِزجب١ٕ٠ٓ، سأ١٠ٓ ػٍٝ إٌظش٠خ ٘زٖ رغزٕذ

 
 ٚالاعز١بء اٌغخػ إٌٝ الاجزّبػ١خ اٌحشوبد ٔشٛء رُؼضٞ اٌزٟ إٌظش٠خ ٟٚ٘ :الاجتماعي السخط -أ

 ِٓ اٌّحشِْٚٛ أِبالاجزّبػ١خ،  اٌحشوبد إٌٝ ٠ٕزّْٛ لا ِبد٠ب ٚٔؼ١ّب سخبء ٠ؼ١شْٛ اٌز٠ٓ فبلأفشاد اٌّجزّغ أفشاد ث١ٓ اٌؼبَ

 لبث١ٍخ أوثش فئُٔٙ الاجزّبػ١خ اٌؼذاٌخٚأؼذاَ  اٌز١١ّض ظحب٠ب ثأُٔٙ ٠شؼشْٚ اٌز٠ٓ الاجزّبػ١خ اٌحشوبد ٘زٖ إلا اٌثشٚاد

 .إ١ٌٙب ٚالأعّبَ الاجزّبػ١خ اٌحشوبد دػٛاد رمجً ػٍٝ

 ٌفشً ٍِجأ إلا ٟ٘ ِب الاجزّبػ١خ اٌحشوبد أْ رشٜ اٌزٟ إٌظش٠بد ٟٚ٘ :الشخصي الانسجام وعدم التوافق سوء -ب

 الاجزّبػ١خ اٌحشوبد سا٠خ رحذ إٌّعْٛٚ فبلأفشاد غّٛحبرُٙ، رحم١ك فٟ الأفشاد

 الاجزّبػ١خ ح١برُٙ فٟ اٌشبًِ ٚاٌٙذف اٌّؼٕٝ إٌٝ ٠فزمذْٚ اٌز٠ٓ إٌفغ١خ اٌؼمذ ّٔػ ِٓ ُ٘

 .الاجزّبػٟ اٌزٛف١ك فٟ اٌحع إٌٝ فزمذْٚ اٌز٠ٓ ٚوً الأل١ٍبد ٚوزٌه ٚالالزصبد٠خ

 
 ):الهوية( الفعل نموذج نظرية 5-

 

 رؼًّ ٟٚ٘ الاجزّبػٟ، اٌشوٛد دْٚ رحٛي الاجزّبػ١خ اٌحشوبد أْ إٌظش٠خ ٘زٖ أصحبة ٠شٜ

 الإٔزبج إػبدح ػ١ٍّبد ػٍٝ ا١ٌّّٕٙخ اٌّجّٛػبد ظذ رمَٛ فٟٙ اٌمبئّخ، اٌّؤعغ١خ الأشىبي ظذ

 فٟ ٠زُ رذس٠جٟ إحلاي ٕ٘بن أْ ٠شْٚ وّب الاجزّبػ١خ اٌّؼب١٠ش ٚرشى١ً ٚالالزصبدٞ، الاجزّبػٟ

 ػٍٝ اٌمبئُ اٌزص١ٕغ ثؼذ ِب ِجزّغ ٚ٘ٛ آخش ثّجزّغ اٌصٕبػ١خ ٌٍشأعّب١ٌخ اٌمذ٠ُ إٌّػ اعزجذاي



 اٌطجمخ ف١ٗ ٚر١ّٙٓ اٌطجم١خ ٚاٌصشاػبد اٌؼلالبد ِٓ أخشٜ ثأٔٛاع إٌٛع ٘زا ٠ٚز١ّض اٌجشِجخ،

 اٌطجمٟ اٌصشاعأْ  ٠ٚؼزجشْٚ اٌمبئّخ، الأٚظبع ظذ أعبعٟ وفبػً اٌؼبٍِخ اٌطجمخ دٚس ٠ٕزٟٙ ح١ٓ فٟ اٌزىٕٛلشاغ١خ،

 الزصبد٠خ اجزّبػ١خ غج١ؼخ رٚ ١ٌٚظ ثمبف١خ اجزّبػ١خ غج١ؼخ رٚ

 :الاجتماعية الضغوط نظرية 6-

 

 الاجزّبػ١خ اٌحشوبد ِٚىبٔخ ٚ٘ذف غج١ؼخ رفغ١ش حبٌٚذ اٌزٟ إٌظش٠بد أُ٘ ِٓ ٚاحذح رُؼذ

 :أعبع١خ افزشاظبد أسثغ ِٓ ٚرزىْٛ

 
 اٌؼضٚ افزشاض اٌجٕبئ١خ اٌعغٛغ افزشاض إٌغجٟ، اٌحشِبْ افزشاض الاجزّبػٟ، اٌغٍٛن افزشاض(

 ثبػزجبسٖاٌؼضٚ  ِفَٙٛ ػٍٝ فش٠ذص ٠ُشوضّ ح١ث ٚآخشْٚ "هيدر فريدز" ثأػّبي الافزشاض ٘زا ٠شرجػ ):الاجزّبػٟ

 ثؼذ ف١ّب الاجزّبػ١خ اٌحشوبد ٚأعظ ٚ٘ذف غج١ؼخ ص١بغخ فٟ وج١شا دٚسا رٍؼت اٌزٟ الاجزّبػ١خ اٌزٕشئخ أعبط

 :اٌؼضٚ ِٓ ٔٛػ١ٓ ث١ٓ ١ّ٠ٚض

 ٚاٌغبٌت اٌفشد ٠جزٌٗ اٌزٞ ٚاٌٛلذ ثبٌجٙذ ِشْ٘ٛ ٚ٘ٛ اٌزارٟ ٚالاعزؼذاد ٚاٌمذس ثبٌحبجخ اٌّشرجػ :الداخلي العزو -أ

 .اٌزار١خ ٌلإسادح و١ٍخ شجٗ ثصٛسح خبظؼب ٠ىْٛ

 اٌخبسجٟ ٚاٌزذخً الإ١٘خ وبلإسادح اٌّٛظٛػ١خ أٚ اٌخبسج١خ ثبٌؼٛاًِ اٌّشرجػ :الخارجي العزو -ب

 ٠ىْٛ ِب ٚغبٌجب ٚاحذ آْ فٟ ٚاٌغغ١ٌٛٛجٟ اٌطج١ؼٟ ٚالؼٗ اٌفشد ثٙب ٠ُذسن اٌزٟ اٌطش٠مخ ػٍٝ ٠ؤثش ِّب آخش٠ٓ لأفشاد

 ِخ١شا لا ِغ١شا ف١ٗ اٌفشد

 اٌؼضٚ أوثش ِفَٙٛ ٚجؼً إٌظش٠خ ٘زٖ ثزط٠ٛش "فالدرهايم روبرت" لبَ ػشش اٌزبعغ اٌمشْ ثذا٠خ ِغ ٌىٓ

 .الاجزّبػٟ ثبٌعجػ ٚأعّبٖ أوبد١ّ٠خ

 


