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Innate (Nonspecific) Immune Response 

 

المناعة الطبيعية الفطرية أو اللانوعية  -أولا:  

Innate immunity or non-specific immunity                                  

 هيو حيائن الكال ثها ير تيۘ  المناعة ال   فاعليته   وتنمو وتتطور  همن والدي  

عيل طبيكشــب  . مند الولادةها بدأ عملتســان ونمع تطور حياة الإ 

  وهي عبارة عن خطوط دفاعية ميكانيكية و كيميائية وخلوية 



 مكونات المناعة الفطرية

 اولا: الحواجز الميكانيكيةMechanical barriers   

   وهي الحواجز  المعيقة  لدخول الأحياء الدقيقة الضـــارة والأجســـام الغريبة  , 

الجر اثيم    تمثل خط الدفاع الأول عن الجسم  حيث تقوم بمنع التصـاق 

والفايروسـات أو المواد الغريبة للجلد أ و الأغشــية، كما تقوم بهذه الوسـائل 

تعلق أو تلتصق با   تيۘ  الميكانيكية بإزالة أو منع نمو أو تكاثر الأحياء الدقيقة ال

 لجلد أو الأغشية   

Mechanical barriers   

 الجلد    -ا Skin من  الجروح يعتبر   عائق ميكانيكي  الخالي   : الجلد الســليم

يعمل الجلد كغلاف واقي للجسم  لدخول الأحياء الدقيقة والأجســام الغريبة حيث 

  .جسم العائل لوقايته من الإصابة ويعتبر الجلد خط الدفاع الأول  في 

 ب- Hair يعتبرأيضا عائق مينانيكي  يعمل على منع التصاق ا لشعر الأحياء :

  .الدقيقة بالجلد والأغشية المخاطية 

 المخاطية  الأغشــية -ج Mucous membranes     في جميع   توجد  تيۘ  ل

التيســم ݨالجأعضــاء  جيا اتصــال خار   لها   ،سي والتنفهضمي اللجهازمثلا، 

بخلايا تلك الأعضاء لجراثيم ة وايبالأجسام الغرتفرز مخاط يمنع التصاق   

Mechanical barriers   

 الخلايا الظهارية ذا ت الاهداب-د cells epithelial ciliated : (  

 الإفرازات الحامضية والأنزيمية للمعدة  -هـ  

 اللعاب والعرق  -و Saliva and Sweat  

 الدموع -ز Tears  

 المسالك البولية   -س Urinary tract ࢭ، حيث تساعد  إزالة الميكروبات  على  

 وغيرها أثناء عملية التبول

 العطس، السعال، القيء، والإسهال -ك   

  المهبل -ل    Vagina إفرازات المهبل   في النساء تعتبر وسط    حامضي غير   

 ملائم لنمو الجراثيم 



The chemical barriers  2- 

 ة لها  دور دفاعي و تعتبر من الخطوط لعديد من سـوائل وإفرازات الجسـم الكيميائي

  .الدفاعية الأولية للمناعة الطبيعية   

  :بالإنجليزية( لسيتوكينcytokine)  هو بروتين أو عديد ببتيد أو بروتين

سكري يستخدم في عمليات نقل الإشارة والتواصل ما بين الخلايا. تكون الخلايا 

البائية سيتوكينات تنشط الخلايا تي، كما تنتج الخلايا تي أنواعا من السيتوكينات 

نات دور رئيسي في تعمل أيضا على زيادة أعداد الخلايا تي وتنشطها. للسيتوكي

 العمليات المناعية والتطور الجنيني.

  لسيتوكينات إشارات كيميائية شبيهة بالهرمونات والنواقل العصبية، تستخدم

للسماح لخلية بالتواصل مع الخلايا الأخرى. تتألف عائلة السيتوكينات من 

مجموعة بروتينات ذائبة في الماء والبروتينات السكرية ذات كتل 5000 إلى 

 20.000 دالتون.

Cytokine 

 The term "cytokine" is derived from a combination of two 

Greek words - "cyto" meaning cell and "kinos" meaning 

movement. Cytokines are cell signalling molecules that aid 

cell to cell communication in immune responses and 

stimulate the movement of cells towards sites of 

inflammation, infection and trauma. 

   Types of cytokines      انواع السيتوكينات 

   أنترفيرونInterferon(IFN) سيتوكينات تقوم بتنشيط خلايا لصنع هي  

بروتينات تجعلها قادرة على مقاومة الإصابة بفيروسات معدية. منها انترفيرونات 

IFN ɑ/β/ɤ ( وهي تنتج من خلايا الدم البيضاءleukocytes وعلى( )

و  macrophage" و خلايا أكولة كبيرة Monocyteالأخص الخلايا الوحيدة “

Fibroblast  ولها مقاومة كبيرة ضد الفيروسات، كما لها قدرة على تهدئة

 الأورام.

هي أيضا سيتوكينات ووظيفتها التواصل بين الخلايا IL)  )Interleukinإنترلويكين  

( فيما بينها بحيث يكون عملها المشترك موجها نحو مقاومة leukocytesالمناعية )

مسبب للمرض أو مقاومة خلايا ورمية . وفوق ذلك فتقوم بعض أنواع الإنترلويكينات مثل 
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IL-1β  وIL-6  مع المعاملTNF-α  بمقاومة التهابات وعمليات أخرى في نظام

عةالمنا  

 معامل تحفيز مستعمرة colony stimulating factors  هي بروتينات تؤثر

 ,Erythropoetinعلى نمو كرات الدم الحمراء والبيضاء . من ضمنها مثلا 

الذي ينشأ في الكلى ويحفز نمو خلايا للدم الحمراء، كما يستخدم كدواء . ومن أحد 

أنواع عوامل تنشيط النمو المعامل عامل تحفيز مستعمرات الخلايا 

المسؤول عن  ، (Granulozyt Colony-Stimulating Factorالمحببة )

   تنشيط نمو خلايا الدم البيضاء

 عامل نخر ورم tumor necrosis factor ,  أوTNFα  هو بروتين مؤشر

(adipokine)  له شأن في الالتهابات واحد السيتوكينات التي تشترك في مكافحة

الجسم للمرض . تنتجه بصفة رئيسية الخلايا الأكولة الكبيرة المنشطة 

macrophages ، مع إنه يمكن أن تنتجه بعض خلايا أخرى مثل الخلايا اللمفاوية

  NK cellsو الخلايا القاتلة الطبيعية  ( CD4+ lymphocytesمن نوع ) 

هي مواد جاذبة بمعنى أنها توجه خلايا ذات مستقبلات مناسبة  Chemokinكيموكين 

الكيموكينات ؛ وتقوم بذلك عن طريق اثارة كيمايائية لخلايا المناعةبالتوجه إلى مصدر   
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