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 انتشبية نهعهىو انصشفةكهية : 

 انقسى او انفشع : عهىو انحياة

 نشابعةانًشحهة: ا

 أستار انًادة : د.ركشي ياجذ يحًذ

                

 نًناعةبانغة انعشبية : عهى ا اسى انًادة

 Immunityاسى انًادة بانهغة الإنكهيضية : 

 انًناعينجهاص ا حاضشة الأونً بانهغة انعشبية: ًاسى ان

 Immune systemاسى انًحاضشة الأونً بانهغة الإنكهيضية : 
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 :انجهاص انًناعي

اٌجٙبص إٌّبػٟ ٘ٛ ٔظبَ دفبػٟ رطٛس ٌذّب٠خ اٌذ١ٛأبد ِٓ اٌىبئٕبد اٌذ١خ اٌذل١مخ اٌّغججخ 

ٌلأِشاض اٌغبص٠خ ٚاٌغشغبْ. ٚ٘ٛ لبدس ػٍٝ ر١ٌٛذ ِجّٛػخ ٘بئٍخ ِٓ اٌخلا٠ب ٚاٌجض٠ئبد اٌمبدسح 

ػٍٝ اٌزؼشف ثشىً ِذذد ػٍٝ ِجّٛػخ ِزٕٛػخ لا دصش ٌٙب ِٓ الاجغبَ اٌغش٠جٗ ٚاٌمعبء 

اٌزٞ   immunoرؼًّ ٘زٖ اٌخلا٠ب ٚاٌجض٠ئبد ِؼًب فٟ شجىخ د٠ٕب١ِى١خ، اٌّصطٍخ اٌلار١ٕٟ ػ١ٍٙب. 

ٚاٌزٟ رؼٕٟ دبٌخ اٌذّب٠خ ِٓ الأِشاض  ٠immunityؼٕٟ "ِؼفٝ"، ٘ٛ ِصذس اٌىٍّخ الإٔج١ٍض٠خ 

 .اٌّؼذ٠خ

 

 :تقسيى انجهاص انًناعي انًيًكن -

: رزىْٛ ٘زٖ Non-specific or innate immunity انًناعة غيش اننىعية أو انفطشية -1

 ِٓ اٌذفبػبد اٌّٛجٛدح ِغجمبً ِثً

 غجمبد اٌذبجض )اٌجٍذ ( ٚالإفشاصاد.

: ٘زٖ اعزجبثخ ٌّذفض Specific or adaptive immunity انًناعة اننىعية أو انتكيفية -2

دبٌخ ِٓ اٌزاوشح  ِٕبػٟ ِذذد )ِغزعذ( ٠ٕطٛٞ ػٍٝ خلا٠ب اٌجٙبص إٌّبػٟ ٠ٚؤدٞ غبٌجبً إٌٝ

ٚ  Bإٌّبػ١خ. فٟ إٌّبػخ اٌزى١ف١خ، اٌزٟ رذذس ثؼذ فزشح رؤخ١ش ٠زُ خلاٌٙب رٕش١ػ اٌخلا٠ب إٌّبػ١خ 

T.٠زُ رذ١ِش اٌىبئٕبد اٌغبص٠خ ، 

 :Non-specific or innate immunity انًناعة غيش اننىعية-

 ٠ّىٓ ِلادظخ أْ إٌّبػخ اٌفطش٠خ رزؤٌف ِٓ أسثؼخ أٔٛاع ِٓ اٌذٛاجض اٌذفبػ١خرشًّ: 

Anatomic barriers, physiological barriers, phagocytic barriers, and 

inflammatory. 

I\ :انحىاجض انتششيحية 

Anatomical Barriers and Surface Secretions Also called physical or 

Mechanical barriers 

 1. Skin       2. Mucous membranes.  
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 أٔٛاع ِؼظُ دخٛي رّٕغ ١ِىب١ٔى١خ دٛاجض اٌّخبغ١خ ٚالأغش١خ اٌغ١ٍُ اٌجٍذ ٠ٛفش :Skinاٌجٍذ -1

 اٌزٟ اٌذ١ٕ٘خ الأدّبض فئْ اٌذّب٠خ، ِٓ وج١شًا لذسًا رٛفش ٔفغٙب اٌجٍذ ث١ٕخ أْ ٚسغُ. ا١ٌّىشٚثبد

 sebaceous glands and the propionic acid اٌجشٚث١ٔٛ١ه ٚدّط اٌذ١ٕ٘خ اٌغذد رفشص٘ب

 اٌذ١ٕ٘خ اٌغذد إفشاصاد رذزٛٞ. وج١ش دذ إٌٝ أ١ّ٘خ أوثش اٌجٍذ فٟ اٌطج١ؼ١خ اٌجىز١ش٠ب رفشصٖ اٌزٞ

 ٚاٌفطش٠بد اٌجىز١ش٠ب ِٓ اٌؼذ٠ذ رمزً ِشجؼخ ٚغ١ش ِشجؼخ د١ٕ٘خ أدّبض ػٍٝ

خشٜ: ٠ؼذ اٌّخبغ الا ا١ٌّىب١ٔى١خ ّىٛٔبدٚاٌ Mucous Membrane . اٌغشبء اٌّخبغٟ 2

ٔفغٗ أدذ اٌّىٛٔبد اٌٛلبئ١خ اٌشئ١غ١خ ٌلأغش١خ اٌّخبغ١خ ثبلإظبفخ إٌٝ خصبئص أخشٜ خبصخ 

 رشًّ: ثىً ِٛلغ رشش٠ذٟ

Aُاٌفُ أٚ رج٠ٛف اٌف . Mouth or Oral Cavity ٠زُ دّب٠خ اٌفُ أٚ رج٠ٛف اٌفُ ػٓ غش٠ك :

اٌىبئٕبد اٌذ١خ اٌذل١مخ ثؼ١ذًا ػٓ أعطخ اٌخلا٠ب ٠ٚذزٛٞ أ٠عًب ػٍٝ  رذفك اٌٍؼبة اٌزٞ ٠ذًّ

lysozyme .اٌزٞ ٠ذِش جذساْ اٌخلا٠ب اٌجىز١ش٠خ 

B:اٌّؼذح . Stomach  ٟرغبػذ دسجخ اٌذّٛظخ إٌّخفعخ ٚالإٔض٠ّبد اٌجشٚر١ٕ١خ ٌٍّؼذح ف

 اٌذفبظ ػٍٝ أخفبض ػذد اٌىبئٕبد اٌذ١خ اٌذل١مخ. 

Cالأِؼبء اٌذل١مخ . Small intestine فٟ الأِؼبء اٌذل١مخ، ٠زُ رٛف١ش اٌذّب٠خ ِٓ خلاي ٚجٛد :

 أِلاح اٌصفشاء.

Dٟاٌٍفبئف . Ileum ٍٝ٠ذزٛٞ اٌٍفبئفٟ ػ :flora  normal ِْٛزٕٛػخ ٚفٟ الأِؼبء اٌغ١ٍظخ، ٠زى

 اٌجضء الأوجش ِٓ اٌّذز٠ٛبد ِٓ اٌجىز١ش٠ب.

Eٍٞٛاٌجٙبص اٌزٕفغٟ اٌؼ . Upper Respiratory Tract : 

: فٟ اٌجٙبص اٌزٕفغٟ اٌؼٍٛٞ، رّٕغ اٌشؼ١شاد Architecture of the nose . بنية الأنف1

ا ًٛ ٚاٌزٟ لذ رذزٛٞ ػٍٝ وبئٕبد  ِٓ اٌذخٛي ٌٍّجشٜ اٌزٕفغٟ الأٔف١خ اٌجض٠ئبد اٌىج١شح اٌّذٌّٛخ ج

 دل١مخ. 

: ٠ؼًّ اٌّخبغ اٌٍضج اٌزٞ ٠غطٟ اٌجٙبص اٌزٕفغٟ وآ١ٌخ  Sticky mucus . انًخاط انهضج2

 ادزجبص ٌٍجض٠ئبد اٌّغزٕشمخ. 

: رٕمً اٌذشوخ اٌٙذث١خ اٌىبئٕبد اٌذ١خ اٌّذبصشح ِشح Ciliary motion . انحشكة انهذبية3

 أخشٜ ػجش اٌجٙبص اٌزٕفغٟ إٌٝ اٌفزذبد اٌخبسج١خ. 

 ١خ دفبع ِّٙخ ٌٍجٙبص اٌزٕفغٟ.: ِٕؼىظ اٌغؼبي ٘ٛ آCough reflexٌ . ينعكس انسعال4
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: لبدسح ػٍٝ الارذبد ِغ الأٔفٍٛٔضا Muco polysaccharides . ػذ٠ذاد اٌغىبس٠ذ اٌّخبغ١خ5

 ٚثؼط اٌف١شٚعبد الأخشٜ

Fٍٟاٌجٙبص اٌجٌٟٛ اٌزٕبع . Genitourinary Tract : 

ٚإخشاج اٌىبئٕبد اٌزذفك اٌطج١ؼٟ ٌٍجٛي: ٠ؼًّ اٌزذفك اٌطج١ؼٟ ٌٍجٛي ػٍٝ غغً اٌجٙبص اٌجٌٟٛ، 

 اٌذ١خ اٌذل١مخ ثؼ١ذًا ػٓ اٌجغُ.

G ٟـ. اٌغبئً اٌذِؼ Lachrymal fluid ٠زُ اٌذفبظ ػٍٝ سغٛثخ اٌٍّزذّخ ِٓ خلاي ػ١ٍّخ :

 ,lysozymeرذزٛٞ اٌذِٛع ػٍٝ و١ّبد وج١شح ِٓ  ,اٌغبئً اٌذِؼٟ ثٛاعطخ اٌّغزّشح غغً اٌ

lactoferrin   and  sIgA ٚثبٌزبٌٟ رٛفش اٌذّب٠خ 

\II  انحىاجض انفسهجيةPhysiological barriers  :تشًم اسبع عىايم سئيسية 

-Temperature :Normal body temperature inhibits growth of some 

pathogens. 

-Fever response; inhibits growth of some pathogens. 

-Low pH Acidity of stomach contents: kills most ingested 

microorganisms. 

-Chemical mediators ;Lysozyme cleaves bacterial cell wall. 

1 - Interferon: inhibits viral replication and activates other cells which 

kill pathogens  

2- Complement lyses microorganisms or facilitates phagocytosis. 

3-Toll-like receptors recognize microbial molecules, signal cell to 

secrete immunostimulatory cytokines. 

4- Collectins disrupt cell wall of pathogen.  

 5-Fibronectin coats (opsonizes) bacteria and promotes their rapid 

phagocytosis 

6-TNF-alpha suppresses viral replication and activates phagocytes.      

7-Transferrin and lactoferrin deprive organisms of iron.                 
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 \ III خاٌجٍؼ١ّاٌذٛاجض Phagocytic/endocytic barriers  رمَٛ خلا٠ب ِخزٍفخ ثزفز١ذ :

اٌجض٠ئبد اٌىج١شح اٌغش٠جخ. ٚرمَٛ خلا٠ب ِزخصصخ )اٌخلا٠ب اٌٛد١ذح فٟ اٌذَ، ٚاٌؼذلاد، 

 ٚاٌجٍؼ١ّبد إٌغ١ج١خ( ثزفز١ذ اٌىبئٕبد اٌذ١خ اٌذل١مخ ثبٌىبًِ.

VI \اٌذٛاجض الاٌزٙبث١خ Inflammatory barriers  ٌٝ٠ؤدٞ رٍف الأٔغجخ ٚاٌؼذٜٚ إ :

رغشة اٌغٛائً اٌٛػبئ١خ اٌزٟ رذزٛٞ ػٍٝ ثشٚر١ٕبد راد ٔشبغ ِعبد ٌٍجىز١ش٠ب، ٚرذفك اٌخلا٠ب 

 اٌجٍؼ١ّخ إٌٝ إٌّطمخ اٌّصبثخ.
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 انًكىنات انخهىية نهًناعة انزاتية:-
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2- Basophils:اٌخلا٠ب اٌمؼذح 

 

 



  8 
 

 

monocytes in circulation, histiocytes in tissues, microglilal cells in the 

brain, Kupffer cells in the liver and macrophages in serous cavities and 

lymphoid organs. 

 

5-  (Natural killer (NK  :اٌؼذٜٚ ظذ اٌذفبع فٟ ِّٙخ اٌطج١ؼ١خ اٌمبرٍخ اٌخلا٠ب رؼزجش 

ب أوجش ٌٚىٕٙب اٌشىً فٟ ا١ٌٍّفب٠ٚخ اٌخلا٠ب رشجٗ ٟٚ٘. اٌخج١ثخ ٚالأٚساَ اٌف١شٚع١خ ًّ  ٚدج١ج١خ، دج

 large granular (LGL) اٌىج١شح اٌذج١ج١خ ا١ٌٍّفب٠ٚخ ثبٌخلا٠ب أ٠عًب رؼُشف ثُ ِٚٓ

lymphocytes .ٞٛػٍٝ اٌذج١جبد رذز cytolytic proteins ًِث perforin. 

 ثبٌف١شٚط اٌّصبثخ أٚ ٚاٌخج١ثخ اٌطج١ؼ١خ اٌخلا٠ب ث١ٓ اٌفشق ػٍٝ اٌطج١ؼ١خ اٌمبرٍخ اٌخلا٠ب رزؼشف 

  ِذذدح غ١ش ثطش٠مخ

 ٠شبس. اٌطج١ؼ١خ اٌمبرٍخ اٌخلا٠ب رٕش١ػ إٌٝ( interferon-gamma أٚ) IL-2 ِغ اٌزفبػً ٠ؤدٞ

 lymphokine-activated ثب١ٌٍّفٛو١ٓ إٌّشطخ اٌمبرٍخ اٌخلا٠ب ثبعُ إٌّشطخ اٌخلا٠ب ٘زٖ إٌٝ

killer (LAK .)ًّخلا٠ب رؼ LAK أوثش أٔٙب ثبعزثٕبء اٌطج١ؼ١خ اٌمبرٍخ اٌخلا٠ب غش٠مخ ثٕفظ 

 (.اٌخج١ثخ غ١ش دزٝ) اٌّزذٌٛخ اٌخلا٠ب لزً أ٠عًب ٠ّٚىٕٙب ٔشبغبً

 ِعبدح ثؤجغبَ اٌّغطبح اٌّغزٙذفخ ثبٌخلا٠ب رشرجػ ِٛسفٌٛٛج١ب ِذذدح غ١ش خلا٠ب ٟ٘ K اٌخلا٠ب

 اٌّعبدح الأجغبَ رفبػً رزطٍت فٟٙ ٚثبٌزبٌٟ أذلاٌٙب ٚرغجت Fc ِغزمجً ػجش IgG إٌٛع ِٓ

 ػٍٝ أ٠عًب رذزٛٞ لأٔٙب K وخلا٠ب رؼًّ أْ أ٠عًب اٌجٍؼ١ّخ ٌٍخلا٠ب ٠ّىٓ. اٌٙذف ِغ اٌّذذدح

 .اٌّعبدح الأجغبَ ِغبػذح دْٚ اٌخج١ثخ اٌخلا٠ب لزً ٠ّىٕٙب رٕش١طٙب، ٚػٕذ ،Fc ِغزمجلاد
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 : ٠ظٙش اٌفشق ث١ٓ إٌٛػ١ٓ ِٓ إٌّبػخ فٟ اٌجذٚي:1اٌجذٚي 
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 جٙبص إٌّبػٟ:اٌاٌّؤثشح ػٍٝ ِغزٜٛ  اٌؼٛاًِ-

 . اٌؼّش:1

فئْ اٌزشٛ٘بد اٌجغذ٠خ  فٟ وجبس اٌغٓ، ثبلإظبفخ إٌٝ اٌزشاجغ اٌؼبَ فٟ أٔشطخ اٌجٙبص إٌّبػٟ،• 

)ِثً رعخُ اٌجشٚعزبرب اٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ سوٛد اٌجٛي( أٚ اٌزؼشض اٌط٠ًٛ الأِذ ٌٍؼٛاًِ اٌج١ئ١خ 

 )ِثً اٌزذخ١ٓ( ٟ٘ أعجبة شبئؼخ ٌض٠بدح لبث١ٍخ الإصبثخ ثبٌؼذٜٚ.

 

 . اٌزؤث١شاد اٌٙش١ِٔٛخ ٚاٌجٕظ:2

ثبٌؼذٜٚ فٟ اظطشاثبد اٌغذد اظطشاثبد اٌغذد اٌصّبء: ٕ٘بن ص٠بدح فٟ لبث١ٍخ الإصبثخ • 

ًٍ اٌغذح اٌىظش٠خ )ص٠بدح إفشاص اٌصّبء، ِثً داء اٌغىشٞ ٚلصٛس اٌغذح اٌذسل١خ ٚخ

Corticosteroids.) 

اٌجٕظ: ثشىً ػبَ، ٠ىْٛ ِؼذي الإصبثخ ٚاٌٛف١بد ِٓ الأِشاض اٌّؼذ٠خ أػٍٝ ٌذٜ اٌزوٛس ِٕٗ • 

 خ أوثش ش١ٛػًب ٌذٜ الإٔبس.ٌذٜ الإٔبس. ِٓ ٔبد١خ أخشٜ، رىْٛ أِشاض إٌّبػخ اٌزار١

ثشىً ػبَ، رمً وً ِٓ اٌؼ١ٍّبد إٌّبػ١خ اٌخٍط١خ ٚاٌخ٠ٍٛخ فٟ عٛء اٌزغز٠خ. أظٙشد  . اٌزغز٠خ:3 

الأدٌخ اٌزجش٠ج١خ ػٍٝ اٌذ١ٛأبد أْ إٌظبَ اٌغزائٟ غ١ش اٌىبفٟ لذ ٠شرجػ ثض٠بدح لبث١ٍخ الإصبثخ 
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خفبض ٔشبغ اٌجٍؼّخ ٚلٍخ اٌىش٠بد ثّجّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الأِشاض اٌجىز١ش٠خ، اٌّشرجطخ ثبٔ

 اٌج١ط.

 . الإجٙبد:4

أثجزذ ِجّٛػخ ِزضا٠ذح ِٓ الأدٌخ ٚجٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ الإجٙبد ٚاٌٛظ١فخ إٌّبػ١خ. ٚإٌز١جخ 

 إٌٙبئ١خ ٟ٘ ص٠بدح لبث١ٍخ الإصبثخ ثبٌؼذٜٚ.

 

 

 


